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En tu ciudad como en casa,
cada cosa en su sitio.

[Es de calbm./

RIVAMADRID ECOEMBES RIVAS W LIMPIA

EMPRESA MUNICIPAL DE SERVICIOS, S.A.

CONTENEDOR AMARILLO: SOLO ENVASES DE PLASTICO, LATAS Y BRIKS.
Mas de 1.200 contenedores de recogida selectiva y dos puntos limpios.
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DEPORTES

PREINSCRIPCION
31 MAYO a 7 JUNIO

de 6a 12 anos

(cumplidos en el afio 2011)
LUDOTECA-PISCINA: nacidos afos 2006, 2007
y antes del 1T de Julio del 2008
TENIS+PADEL-PISCINA: de 8 a 15 anos
(cumplidos durante el afio 2011)

TENIS INFANTIL: a partir de 8 afios (cumplidos
durante el afo 2011).

TENIS ADULTO: a partir de 16 afos (cumplidos
durante el afio 2011).

PADEL ADULTD: a partir de 16 anos
(cumplidos durante el afio 2011).
Servicio de Acogida

PREINSCRIPCION ACTIVIDADES
TAQUILLAS DE LOS POLIDEPORTIVOS MUNICIPALES
Parque del Sureste y Cerro del Telégrafo.
Lunes a domingo de 9 a 21 horas.

SORTEO: 3 DE JUNIO / 12:00 h.
Aula del Deporte del Polideportivo Parque del Sureste

FORMALIZACGION PLAZAS 9 AL 17 DE JUNIO

INFORMAGION. Concejalia de Deportes
91666 5033 /91 67011 40

Oficinas polideportivos Parque del Sureste y
Cerro del Telégrafo

VACIAMADRID

RIVAS

INFANGIA
Y JUVENTUD

PREINSCRIPGION
26 ABRIL al 8 MAYD

NINOS Y NINAS: 3 A 12 ANOS (ripenses)

(Educacion Infantil a 6° de primaria).

PARA RECOGER NUMERD serd preciso
presentar DNIy documentacion
que acredite situacion laboral.

SORTEQ: 11 MAYO / 18:00 h.
en el GERPA (C/ Picos de Urbion)
publicacion de resultado a partir

de las 19 horas.

PUBLICACION DE LISTAS:
13 DE MAYO ararTiR pELAS 12 H.

FORMALIZACION PLAZAS
DEL 13 AL 20 DE MAY0.

INFORMACION E INSCRIPCIONES:

Centro de Informaciony
Documentacion Infantil.

GENTRO MUNICIPAL DE RECURSOS
PARA LA INFANGIA BHIMA SHANGA
Avda. del Deporte s/n.

Tfno: 912817373

Informacion y atencion al publico:

de lunes aviernes de 9.45 a 14.00 horas
y de 17.00 a 19.30 H.

www.rivasciudad.es



EDITORIAL RD

Apuntate al gratis total

Dos centenares de vecinos y vecinas de Rivas han deci-
dido implicarse en un proyecto revolucionario. Si, por-
que qué actitud puede verse como mas insumisa en un
mundo que venera el dinero como bien supremo, que
organizar relaciones de intercambio en las que nadie
vea ni un euro. La asociacion Intertiempo, creada hace
seis anos por un grupo de mujeres que recibieron el
respaldo de parte de la Concejalia de la Mujer, pensé
en recuperar el antiquisimo siste-
ma del trueque: yo te doy algo que
tengo a cambio de algo que tienes
td. En este caso no se trataba de
bienes sino de servicios y habili-
dades.

Hay quienes han
decidido construir Rivas
desde valores como la

la generosidad espontdnea que se produce en los inter-
cambios termine fructificando en nuevas amistades.
Esta es una forma perfecta de construir una ciudad dis-
tinta. Los valores de la generosidad y el altruismo se
traducen en muchos casos en la implicacién de estos
ripenses en otro tipo de asociaciones que son las que
vertebran una sociedad, como la ripense, que se distin-
gue por acoger acontecimientos solidarios excepciona-
les, como los dos Foros Sociales
Mundiales de las Migraciones (2006
y 2008), el concierto Recuperando
Memoria (2004), el primer gran
homenaje que se dio en este pais a
los viejos abuelos represaliados por

generosidad_ el franquismo; o las iniciativas que
Todos sabemos hacer algo que pue- . buscan alternativas viables al Cam-
de interesar a otra persona. Hay el desapeg_o al dinero bio Climatico.
quienes pueden ensenar a bailar la oel S|mple
danza del vientre a cambio de que le altruismo A quien le dé pereza implicarse en

planchen la ropa. Otras personas

tienen facilidad y mucho arte para

contar cuentos, arreglar ordenadores o dar masajes. Y
todo sin que el vil metal (hoy tendriamos que hablar de
papel) vuele de mano en mano. La experiencia ha sido
un completo éxito y cada vez son mas ripenses los que
se apuntan al Banco del Tiempo.

Ademds de ser participes de una experiencia nueva,
desconocida para todos a quienes nos han educado con
la matraca de "nadie da nada por nada”, los socios vy
socias de Intertiempo conocen a gente nueva, se rela-
cionan con habitantes de su localidad en un ambito de
generosidad y disfrutan de otro modo. No es extrano que

esta interesante aventura del ‘gratis

et amore’, la ciudad de Rivas le
ofrece un amplio panorama de actividades gratuitas.
Las hay deportivas, culturales, ecoldgicas, para los
mayores y los peques y las familias enteras. Conocer el
Yacimiento carpetano de Miralrio, recibir un taller en el
que te ensenan a fabricar jabones naturales o asistir en
los Centros Municipales de Recursos de la Infancia a
actividades lUdicas especialmente disenadas para los
ninos y las nifas, son opciones que so6lo tienen como
requisito inscribirse previamente. Los gastos son igual a
cero. De todo ello te hablamos en el reportaje que ocu-
pa la portada de este nimero de Rivas al Dia con el que
inauguramos la primavera.

CORPORACION MUNICIPAL

PEDRO DEL CURA SANCHEZ
Concejal de Educacion, de Infancia y
Juventud, y de lgualdad, Integracion
Social e Inmigracién. Coordinador del
Area de Politicas Sociales.

Quinto Teniente de Alcalde.

Grupo Municipal U

JOSE MASA DIiAZ
Alcalde Presidente

TANIA SANCHEZ MELERO
Concejala de Cultura y Fiestas y de
Cooperacion. Coordinadora del Area de
Servicios a la Ciudadania y Solidaridad.
Sexta Teniente de Alcalde.

JOSE RAMON MARTINEZ PEREA
Concejal de Politica Territorial, Obras
e Infraestructuras. Coordinador del
Area de Ordenacion del Territorio,
Desarrollo Sostenible y Mantenimiento
de la Ciudad. .
Segundo Teniente de Alcalde. YAIZA GARCIA RECA

Concejala de Deportes y de Seguridad

MARCOS SANZ SALAS Ciudadana,

Concejal de Organizacion, Moderniza-
cién, Atencién a la Ciudadania y Recur-
sos Humanos, y de Telecomunicaciones
y Sociedad de la Informacién. Coordina-
dor del Area de Organizacion, Moderni-
zacion Administrativa y Seguridad.
Tercer Teniente de Alcalde.

RAUL SANCHEZ HERRANZ
Concejal de Medio Ambiente,
Transportes y Movilidad Urbana.

M2 PAZ PARRILLA TUDELA
Concejala de Servicios Sociales y Mayores

PETRA MORANO TORIBIO
Concejala de Politicas de Igualdad y
Mujer.

SIRA ABED REGO
YOLANDA MARTIN-ALAMEDA
ROCIO PANADERO GIL

ANGELA VIJANDEZ SALAS CARMEN PEREZ GIL

Concejala de Mantenimiento de la
.. Ciudad
Grupo Municipal PSOE

GUILLERMO MAGADAN CUESTA
Concejal de Hacienda y Participacion
Ciudadana. Coordinador del Area de
Economia y Participacion.

Primer Teniente de Alcalde

ISABEL FERNADEZ MARTIN

Grupo Municipal PP

Ma LUISA DEL OLMO RICO

JOSE MARTIN MUNOZ

JOSE ALFONSO DIAZ BLAZQUEZ
LUIS PARDILLOS CHECA

JESUS GONZALEZ ESPARTERO
ANTONIO DE LA PENA ZARZUELO

ADOLFO GARCIA ORTEGA

Concejal de Salud y Consumo.
Cordinador del Area Sociosanitaria e
Igualdad.

Cuarto Teniente de Alcalde.

Grupo Municipal CDR
JOSE CARLOS QUERENCIAS

ANTONIO ROJAS DE LA TORRE
Concejal de Desarrollo Econémico vy
Empleo.
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Hace ya seis anos que en




ANGELINES PEREZ:
“AQUI NO FUNCIONA
EL DINERO SINO EL TIEMPO Y ESO

ES ALGO QUE TODOS PODEMOS DAR”

RD REPORTAJE BANCO DEL TIEMPO

Entrevista: Carmen Gonzalez Fotos: Jesus Pérez

muchos anos. Luego fue ama de

casay cosio para su familia. Aho-
ra sigue cosiendo en el Banco del
Tiempo de Rivas. “Que si bajos, cre-
malleras, vestidos, arreglos. Son ser-
vicios pequenos pero que no te los
hace cualquier persona. Aqui no fun-
ciona el dinero sino el tiempoy eso es
algo que todos podemos dar. El tiem-
po si que podemos dedicarlo”, cuen-
ta mientras con mano habil hilvana
unatela. Dedicarloyrecibirlo. Recuer-
da que otro usuario le arregld unas
puertas que no le cerraban bien. Y
también una sorpresa para el cum-
pleanos de su marido. "Me dieron
muchas ideas y una resulté fenéme-
no: todos los invitados llevaron una

Cosié para Balenciaga durante

careta igual que él. No se lo espera-
ba”, rememora con sonrisa ladina
entre dedales y pespuntes. Socia del
Bancodel Tiempodesde que hace seis
anos nacid en el municipio de la mano
de la Asociacion Intertiempo, Angeli-
nes no duda de que el proyecto va a
mas.

“Estamos muy ilusionados. Aquino se
mueve el dinero y es muy gratificante
para todos los que lo hacemos”.

La filosofia de esta curiosa entidad
bancaria, cuya raigambre se encuen-
tra en Estados Unidos y que se ha
diseminado hastaelmomento poruna
treintena de paises, estremece algu-
nos cimientos del sistema de merca-
do. "No es quitar trabajo a otros sec-
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tores, la idea es que si tU necesitas
algo concreto puedes acudira un veci-
no al que normalmente no conoceri-
as debido a la forma de vida actual. Es
una forma de acercarnos a todo el
municipio, si te puedo hacer un favor
te lo hago”, explica una de las funda-
doras del proyecto, Luisa Villegas. Un
intercambio de servicios puntuales en
el que todos tienen algo que ofrecer:
cuidados, arreglos, fantasia o conoci-
mientos. Son ya méas de dos centena-
res los socios. El engranaje es simple.
Los usuarios dan sus datos y los ser-
vicios que pueden ofrecer, y reciben
un talonario con horas asi como un
listado con las prestaciones disponi-
bles. Cuando quieren una, contactan
directamente con la persona que la
ofrece y le abonan las horas en talo-
nes.

“No hace falta que luego le des el ser-
vicio al que te lo dio a ti. Puedes dar-
selo a cualquier socio”, detalla Ange-
lines antes de contar que ni la opera-
cion de la mano a la que fue someti-
da hace meses fue 6bice de restarle
ilusion. “Yo también me ofrezco para
acompanar a personas mayores,
regar macetas enalguna época deter-
minada, cuidar perros. Son cosas que
cualquier persona puede hacer, y



cuando lo necesitas viene muy bien
que haya gente que te eche una
mano”.

Pese a que hay servicios mas deman-
dados que otros, como por ejemplo el
de la costura o el cuidado de ninos, las
gestoras, cuyo trabajo a veces invisi-
ble es fundamental para que todo fun-
cione, se encargan de buscar el equi-
librio. Junto a Luisa Villegas, Marga-
rita Herrero, Margarita Barnese, Pilar
Condado, Mar Gonzélez, Juani Rodri-
guez e Irene Garcia llevan la base de
datos, preparan talleres tematicos y
organizan encuentros cada tres
meses. Unas reuniones que, segln
dice Luisa, “sirven para conocernos,
para gque nos pongamos caras y no
sea tan frio. Nos vemos, charlamos,
informamos, presentamos a las per-
sonas que se acaban de incorporar”.

UN VIENTRE CIMBREANTE

Entre ellas Zaida Brasal, una jovenci-
sima ripense que ensena danza del
vientre. Acaba de llegar a la institu-
ciény, un tanto apenada pero sin per-
der brillo en los ojos, dice que todavia
no le han demandado ningun servicio.
“No estoy segura de por qué. Hay gen-
te que sime comenta que quiere hacer
una reunién con sus amigas, y poner-
se a bailar, pero del dicho al hecho...
Quizés da un poco de pereza, o no se
ponen de acuerdo”, cuenta ataviada
conuntraje venido de Egipto que pasd
por las manos de las costureras del
Banco del Tiempo. Zaida también ha
pedido servicios “de maquillaje, con-
sejos de estética, masajes”. Aprendid
de cimbreo en la Universidad Popular
de Rivas (UPEJ, donde estudia desde
hace tres anos con Victoria Mejide, y
de ahi le han surgido talleres colegios
entre otras actividades.

“Creo que nuestro Banco estd muy
completo. La gente no sélo ofrece lo
que mejor sabe hacer sino que tam-
bién se brindan a acompanar a algu-
na persona con el coche, a haceralgu-
nos favores en el banco. Hay muchi-
sima oferta”, senala. Cree que la ten-
dencia se va a seguir incrementando-
se,”muchisimo, con tanta gente y tan-
tos servicios”. Contar con 200 usua-
riosenunaasociacion donde no media
el dinero es como para sentirse satis-
fechos, comenta Luisa. “La gente
colabora mucho. Hemos tenido como
dos etapas: el ‘boom’, cuando expusi-
mos la idea al municipio, vino muchi-
sima gente. Luego fue avanzando gota

REPORTAJE BANCO DEL TIEMPO RD

a gota pero de esas gotas que nunca
terminan”.

MATEMATICAS...

Sara de la Fuente y José Luis Pozue-
lo son una pareja de licenciados en
Matematicas. Llegaron hace dos afos
a Rivas y casi inmediatamente se ins-
cribieronenelBancodel Tiempo. José
Luis cuenta como fue. “Me enteré por

RD
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ZAIDA BRASAL.:
“LA GENTE NO SOLO OFRECE LO QUE
MEJOR SABE HACER SINO QUE

TAMBIEN SE BRINDA, POR EJEMPLO, A
ACOMPANAR A ALGUIEN CON EL COCHE”

una companera del trabajo. Se lo
comenté a Sara y nos apuntamos. El
Banco del Tiempo me ha abierto las
puertas a una cosa que a mi siempre
me ha encantadoy que es ayudar a la
gente. Antes, si le tenia que arreglar
el ordenador o dar clases a mi her-
mano pequeno o a mis primos [soy el
mayor de todos) lo hacia encantado
pero ahora puedo hacerlo con mucha
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SARA DE LA FUENTE:

"ESTAS ORGANIZACIONES MEJORAN
MUCHAS COSAS, COMO LA SOCIABILIDAD
O EL CONOCER A GENTE CUANDO
LLEGAS A UN SITIO NUEVO”

mas gente”. Sara, entre tanto, desta-
ca que les facilité la mudanza. “Estas
organizaciones mejoran muchas
cosas, como la sociabilidad o el cono-
cer a gente cuando llegas a un pueblo
nuevo”.

Como trabajadora de banco que es
le da una vuelta de tuerca al con-
cepto bancario. “No creo que pue-
dan competir con los bancos tradi-
cionales porque el mundo no esta
hecho asi aunque me gustaria que
una institucion como el Banco del
Tiempo ganara en muchos aspectos
al banco tradicional. Intentaremos
seguir ganando batallitas”. Explica
que sensaciones como sentirse Util
no se tienen trabajando en un banco
ordinarioy si trabajando en una aso-

ciacion como ésta. “Todo el mundo
tiene algo de su vida metida en los
bancostradicionales”, remacha José
Luis, que apuesta por una progre-
sion exponencialde la gente que par-
ticipaen los bancos deltiempo. “Aho-
ra hay tan poca gente que llegar al
doble o el triple no va a ser dificil y
eso va a permitir que mucha gente
se relacione con personas de su
entorno con las que antes no lo
hacia”.

... EINFORMATICA

Con la cabeza casi empotrada en el
ordenador, José Luis, que trabaja en
una empresa de estudios de audien-
cias, cuenta lo que ofrece en el Ban-
co: "Arreglar ordenadores, tanto la
parte fisica o hardware como la de

RD
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programacién o software, y ademas
también doy clases a nivel bachillera-
to de matematicas, fisica, quimica”.
Pese a lo que se pudiera pensar no lo
laman tanto para destripar ordena-
dores. "El dia que me apunté me dije-
ron, ‘qué suerte, un informatico, tene-
mos muy pocos’, pero la verdad es
que yo esperaba que me llamaran
mas. Tengo un servicio cada dos
meses. Cuando tengo mas coincide
con que doy clases, que implican que-
dar tres o cuatro sesiones seguidas,
para preparar bien un examen o una
evaluacion. No es como arreglar un
ordenador, algo que incluso puedes
hacerdesde casa, enremoto”. Almar-
gen de los cables y los nimeros, José
Luis tiene otra aficion que también
quiere compartir. “Me encanta el fut-
bol. Si alguna persona no puede, por
ejemplo, entrenar a su equipo porque
se ha puesto malay me puede llamar
para una suplencia también lo haria”.

A Sara si la suelen llamar muy a
menudo. Sobre todo para dar clases
de varias asignaturas de ciencias y
Excel para el ordenador. “Tengo un
flujo bastante grande, me suelen lla-



mar varias veces al mes. Ahora estoy
dando a una persona clases de acce-
so a la universidad para mayores de
25 anos. En su debe, “los bajos pan-
talones, alguna tarta, masajes, refle-
xologfa podal. Intento mantener que
sea tanto para un lado como para el
otro para que el banco siga funcio-
nando”. Tartas también pidié José
Luis, de chocolate, Santiago y tirami-
su. "Algunas cosas de las que he pedi-
do quizas las podria hacer yo mismo
pero no tan bien como otras perso-
nas”.

El Banco del Tiempo de Rivas, que
tiene sus oficinas en la Casa de Aso-
ciaciones municipal, nacié de un
grupo de mujeres. Una de ellas se
enterd por la radio de la existencia
de estas organizaciones. “Nos lo
comenta y nos parece un proyecto
precioso. Lo pensamos y lo presen-
tamos a las concejalias (del Ayunta-
miento de Rivas). Fue la Concejalia
de Mujer la que nos dio cancha para
desarrollarlo”, evoca Luisa, una de
aquellas mujeres que sigue traba-
jando por hacer que el tiempo, de
verdad, sea algo mas que oro.

JOSE LUIS POZUELO:

“EL BANCO DEL TIEMPO ME HA ABIERTO
LAS PUERTAS A UNA COSA QUE A Mi
SIEMPRE ME HA ENCANTADO Y

QUE ES AYUDAR A LA GENTE”

Te lo doy, me lo das

RD
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Gratis en Rivas:

S

quleres,
Jedes

Las carteras se resienten en tiempos de crisis, pero en Rivas es posible
disfrutar del ocio sin coste 0 a muy bajo precio. Ciclos de cuentacuentos,
Jam session, conciertos, talleres infantiles, excursiones, coloquios, teatro
y proyecciones marcan la agenda de los miles de ripenses que se unen
a la cultura gratuita de la ciudad. El Unico requisito es tener tiempo e

informarse bien.

Texto: Irene Piedrabuena Fotos: Jesus Pérez

CULTURA

PARA TODOS

Tres ciclos de animacion a la lectura
se celebran durante todo el ano en
las bibliotecas. Cuentacuentos, tite-
res y recitales conforman el ciclo
‘Somos todo oidos’, el Ultimo viernes
de cada mes, alas 18.00, en la biblio-
teca Federico Garcia Lorca, y un
miércoles de la treintena en la del
Casco Antiguo. En el serial 'Leemos
juntos’ se organizan actividades y
juegos de animacién para los mas
pequenos en la biblioteca José Sara-
mago. El publico adulto puede dis-
frutar del arte narrativo de los cuen-
tistas en el ciclo ‘Te cuento’, que se
celebra los Ultimos viernes de cada

mes, en la sala de lectura del Fede-
rico Garcia Lorca.

Los alumnos de la Escuela Munici-
pal de MUsica también ofrecen con-
ciertos gratuitos en las citas cultu-
rales mas importantes del municipio
y en los centros culturales. Al igual,
que los artistas de la Universidad
Popular que mensualmente organi-
zan coloquios, charlasy muestras de
sus talleres. Cultura gratuita.

+ info:
Cultura: 91 660 27 25

OFERTA JUVENIL

Los centros juveniles la Casa de la
MUsica, Area Joven del Parque
Asturias y Casa+Grande ofrecen
actividades musicales, artisticas y
deportivas sin coste alguno. Con-
ciertos, peliculas en pantalla gigan-
te, torneos, exposiciones, futboliny
videojuegos. Basta con consultar la
programacién que ofertan cada
mes. Los combos y jam session se
celebran todos los miércoles, y tri-
mestralmente, una muestra o exhi-
bicidén en la que participan los gru-
pos de todos los talleres llamada
‘Ven al viernes'.
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Elocio gratuito se completa con varios
talleres de coste cero: skate school,
todos los viernes; MTB School, los
lunesy jueves en el bike park del par-
que Montarco, y escalada, de manera
puntual para los distintos niveles. Pero
sin duda, el momento mas potente de
ocio para este grupo de ciudadanos y
ciudadanas llega en el mes de abril
conla Semana de la Juventud. Colec-
tivos y asociaciones juveniles se con-
vierten en los gestores de su tiempo
libre: 400 jévenes organizan este afo
24 actividades para el disfrute de
todos, del 1 al 10 de abril.

+ info:
Juventud: 91 666 69 07




ABIERTO A LA
FAMILIA

La familia también puede hacer
cosas en Rivas sin tener que despla-
zarse hasta la capital y sin rascarse
el bolsillo. Talleres y sesiones para
mayores y peques, asi como espec-
tdculos especialmente disenados
para los ninos y ninas se realizan
todas las tardes de los viernes en los
dos centros para la infancia que hay
en el municipio: Bhima Sangha vy
Rayuela. Las actividades son gratui-
tas, pero requieren inscripcion pre-
via. Gymkahana de reciclaje, crea-
cion de disfraces, sesion de cocina
sin fuego, juegos con comida, taller
de jabones y de colonias, fiestas
tematicas, teatros de pequeno for-
mato y actuaciones musicales son
algunas de las actividades que se
celebran.

Ademas los miembros del Foro
Infantil, 6rgano permanente de par-
ticipacion, tienen derecho a un des-
cuento del 15% en las actividades de
la Concejalia de Infancia y Juventud
y de un 100% en el uso de la sala de
uso comunitario para el servicio
‘Cumple con colegas’.

+ info:
Infancia: 91 666 69 07

FESTIVALES A
“TUTTI PLEIN’

En septiembre, el Festival de Titeres,
Titere jAndal; el de teatro en la calle,
y el de Pop-Rock. En noviembre, se
celebra el FESTEAF, Festival de Tea-
tro Aficionado, uno de los mas rele-
vantes de la Comunidad de Madrid.
Diciembre deja sabor narrativo con

REPORTAJE BANCO DEL TIEMPO RD

‘Lloviendo cuentos'. El Creatrivas lle-
na de cine el mes de abril. Y en junio,
‘Rivas en canto’, una cita con la musi-
ca coral.

£ : il

IDEAS ECOLOGICAS

El centro de recursos ambientales
Chico Mendes organiza todos los
meses actividades, cursos, exposi-
ciones y talleres relacionados con
temas ambientales. Hay citas, como
la clésicavisitaalyacimiento arqueo-
logico Miralrio, y la posibilidad de
intercambiar semillas en el mercado
ecologico del ultimo domingo de
cada mes, que se celebran todas las
mensualidades. Los talleres agroe-
coldgicos, las salidas y rutas para
conocer lafaunayespeciesdelmuni-
cipio con la llegada del buen tiempo
son el resto de convocatorias que
marcan la agenda ecolégica ripen-
se. Ocio gratuito en las que el aforo
limitado y la inscripcion previa son
las Unicas limitaciones.

+ info:
CRA Chico Mendes: 91 660 27 90

RESPIRA AIRE PURO

El Arboretum, calle Rio Manzanares,
estd abierto un domingo al mesy se
realizan visitas guiadas. La belleza
de las plantas anima al viandante a
sumarse al reto que plantean los jar-
dines sostenibles. El parque Manzal-
madrit, que comprende el Cerro del
Telégrafo y el Cerro de la Cabana,
cuenta con un rocédromo, una sen-
da botanica, miradores naturales y
un circuito biosaludable. Dar un
paseo y animar la vista con los cor-
tados sobre el rio Manzanares es
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posible en el parque Bellavista, ave-
nida del Telégrafo, que cuenta, ade-
maés, con zonas deportivas, infanti-
les, fuentes, cascadas y un zigurat
desde el que se puede apreciar el
crepusculo. En el parque Miralrio se
puede disfrutar de restos arqueold-
gicos. Un reloj solar y el monumen-
to a la primera Casa de la Juventud
y de la Mujer se alzan en el parque
de Asturias. El Lineal, Barca Vieja,
Montarco y el del Encuentro, com-
pletan la oferta de parques del muni-
cipio.

TAMBIEN PARA
MAYORES

Las personas mayores del municipio
representan un cuatro por cierto de
la poblacién, pero se trata de un
colectivo muy participativo y dindmi-
co que disfruta del ocio de su ciudad.
En los tres centros de mayores, Con-
cepcion Arenal, Felipe Il'y El Parque
se rene mas de un millar de ripen-
ses en talleres formativos, lidicos y
terapéuticos. Tres espacios que
eventualmente se convierten en
salas de exposiciones, charlas vy
coloquios. Durante una semana de
junio este colectivo celebra la Sema-
na de los Mayores en la que mues-
tran sus talleres y participan en las
excursiones por Rivas, Madrid y ciu-
dades espanolas que se organizan.
Las rutas y senderos completan la
programacion que culmina con el
baile con orquesta. Ademas, todos
los anos tienen dos citas culinarias.

+ info:
Mayores: 91 281 73 88

www.rivasciudad.es



En Rivas, la basura
tendra un final feliz

Imagen del resultado de la separacion

que se hace en el proceso de higienizacion.
A la derecha metales y plasticos, y a la
derecha el polvo inocuo e inoloro resultante.

Producimos mucha basura, cada vez mas. Buscar el mejor
modo de tratarla se ha convertido en el objetivo del nuevo
proyecto que Rivas va a poner en practica. Se trata de una
iniciativa que ha despertado gran expectacion porque es
inocua, no genera emisiones, ni malos olores. Para que
todo el que quiera pueda conocer lo que se esta haciendo,
se ha organizado una semana de puertas abiertas (del 25
al 30 abril) en la planta de tratamiento de basuras que
coordina Rivamadrid.
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ablamos de desarrollar una
H nueva tecnologia de higieniza-

cion de los residuos que per-
mita recuperar en un 90% la basura
que produce al ano esta ciudad, para
poder transformarla en materiales
valorizables”, asegura José Gdmez,
gerente de Rivamadrid. Y anade: “Lo
que convierte a este sistema en revo-
lucionario es que se hace de forma
inocua, sin generar emisiones y sin

REPORTAJE SOLUCION LIMPIA RD

provocar malos olores”, dice mien-
tras mueve entre sus manos el mate-
rial resultante del proceso de higie-
nizacionydemuestra al redactor que
ni huele, ni tiene peligro alguno.

“Para una ciudad como Rivas en la
que tanta gente se ha movilizado
para protestar contra la incinerado-
rade Valdemingdémez, resulta un pri-
vilegio implicarse en la busqueda de
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una tecnologia que puede jubilar a
las incineradoras tal y como las
conocemos ahora”. Asi se expresa
José Masa, alcalde de Rivas, cuando
se le pregunta por el proyecto que se
estd desarrollando en una nave de
Rivamadrid (empresa municipal de
limpieza, recogida de basura y cui-
dado de parques y jardines) y que, si
culmina con éxito en su fase de |+D+
[investigacién, desarrollo e innova-
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Rivamadrid y la empresa Ecohispanica proponen una gestion limpia de las basuras.

cién) se convertird en una potente
alternativa limpia al actual sistema
de tratamiento de basuras.

Nuestra ciudad (74.000 habitantes),
que se ha convertido en los ultimos
anos enunejemplo de iniciativas diri-
gidas a buscar nuevos modos de pro-
duccién de energia con los que com-

e | g k-

“Después de casi dos décadas de
lucha en la calle contra Valdemingo-
mez vamos a conseguir ‘cerrar’ este
tipo de instalaciones contaminantes
gracias a la ciencia”, subraya Masa,
al tiempo que rememora el compro-
miso de su poblacidény de su Gobier-
no municipal en la pelea para frenar
una instalacion molesta y dafina que

El proyecto combinara la gestion

limpia de la basura con la

creacion de empleos para

batir las causas del Cambio Climati-
co, se distinguid entre 1991y hasta el
final de la década de los noventa por
su oposicion radical a la apertura de
la incineradora de Valdemingdmez.

personas discapacitadas

se abrid a comienzos de los 90 en el
término de Madrid, y a muy poca dis-
tancia de Rivas. Precisamente, el
municipio fue distinguido en enero de
este ano como Ciudad de la Cienciay
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la Innovacion, un premio concedido
por el gobierno de Espana y que fue
entregado a Masa por los principes
Felipey Letizia en reconocimiento por
la aplicacion de las nuevas tecnologi-
as en planes municipales a favor del
medio ambiente.

SISTEMA REVOLUCIONARIO

El Ayuntamiento de Rivas participa
en este proyecto, liderado por la
empresa Ecohispanica que es la que
posee la patente de este sistema
revolucionario de tratamiento de la
basura, cediendo una nave en la que
desde mediados de marzo se han ini-
ciado las pruebas finales para lograr
que los residuos sélidos urbanos que
recoge la empresa municipal Riva-
madrid sean aprovechados, compac-
tados y separados como no se habia
hecho hasta la fecha. “Estamos segu-
ros de que las Ultimas pruebas van a
culminar con éxito. Pero del mismo
modo les aseguro que si no es asi,
este Ayuntamiento dard marcha atras
y recuperard una instalacion (la nave
citada) que podemos utilizar para
otros fines de interés publico”,
remarca el alcalde de Rivas.

Este proyecto ya se explicé a la secre-
taria de Estado de Cambio Climatico
en una reciente visita que curso a
Rivas. El 29 de noviembre Teresa
Ribera estuvo en el municipio y se
reuni6 con el alcalde y con técnicos
de las empresas D02 y de Ecohispa-
nica, para recibir un relato detallado
de los dos proyectos que combinan
un mejor aprovechamiento energéti-
co de las basuras y la creacion de
empleo verde para personas disca-
pacitadas. DO2, una empresa que se
ha distinguido por el impulso a pro-
yectos de creacién empleo verde con
personas con discapacidad, firmo el
16 de marzo un convenio con el Ayun-
tamiento de Rivas para la promocion
del Parque Socioambiental Rivas
Ecopolis.

La instalacion, que se alimentara con
biomasa, permitird generar un
nimero de puestos de trabajo, aln
por determinar, entre este colectivo
que encuentra especiales dificulta-
des para acceder al mercado laboral.
El Parque, que estard ubicado en una
parcela de la zona norte de la ciudad,
contendréd una planta de biogas,
invernaderos y un garden center
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El gerente de Rivamadrid, José Gémez, y el alcalde de Rivas, José Masa.

[vivero para la distribucion de plan-
tas]. Junto al Parque Socioambiental
estd previsto construir la ubicacion
definitiva de la planta de tratamiento
de basuras que ahora esta de forma
momentanea junto a la sede de Riva-
madrid.

“Nuestra intencion es empezar a tra-
tar la basura de Rivas y eso supone
que solo tres camiones llegaran a la
planta para alimentarla”, asegura el
gerente de Rivamadrid que recuerda
que con estos tres vehiculos, que tie-
nen una capacidad de 12 toneladas
cada uno, se recogen las 90.000 tone-
ladas al ano que producen los hoga-
res ripenses. En el caso en que se
amplie el trabajo, la proyeccién maxi-
ma de llegada de camiones se evalla
en 30, segun Rivamadrid.

PUERTAS ABIERTAS

La investigacion que Ecohispanica
estd realizando en torno a este inno-
vador tratamiento de la basura va a
estar siempre a la vista de la socie-
dad ripense, segun ha declarado el
alcalde de Rivas. Para empezar, el
Consejo Municipal de Medio Ambien-
te, formado por colectivos ecologis-
tas locales y en el que participa el
concejal del area, se va a reunir el 7
de abril en la propia planta de higie-

nizacion. Alli mismo se han convoca-
do unas jornadas de puertas abiertas
a la poblacién, que se celebraran
entre del 25 de abril al 1 de mayo, a
las que se ha invitado a todo aquél
que lo desee y en las que técnicos de
Rivamadrid y de Ecohispanica expli-
caran in situ el proceso de separa-
cion de la basura.

El Ayuntamiento de Rivas Vaciama-
drid tiene un pasado del que puede
sentirse orgulloso en la defensa del
medio ambientey la lucha contra ins-

La planta de tratamiento
de basura es inocua,

no genera emisiones,

ni malos olores

talaciones contaminantes. Juntoalas
acciones de protestay oposicion con-
tra la apertura de Valdemingémez, o
de denuncia del proyecto de instalar
una central térmica en ese mismo
complejo, el Consistorio en 2004 invir-
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“Gracias a

la ciencia
proponemos
una alternativa
limpia a las
Incineradoras”,
dice Masa

tio 50 millones de euros para des-
contaminar el Antiguo Vertedero de
Madrid, una parcela ubicada en el
centro del municipio que el Ayunta-
miento de capital estuvo vertiendo de
forma incontrolada entre 1974 y 1986
ocho millones de toneladas de basu-
ra. Desde 2009, sobre ese espacio ya
libre de basura, se halla un parque de
80 hectareas, el Recinto Ferial de la
ciudady un auditorio al aire libre para
10.000 personas al que se puso el
nombre del rockero Miguel Rios.

Ademas, la ciudadania de Rivas se ha
distinguido en la Comunidad de
Madrid poralcanzar unos indices muy
buenos de reciclaje [se produce 850
gramos de basura por vecino y dia,
mientras que la media en Espana es
de un kilo y 200 gramos por persona
y dia. Eso quiere decir que hay un por-
centaje muy alto de separaciony, por
tanto, de reciclaje). Rivas también se

ha convertido en la localidad espano-
la con més compostadores domésti-
cos. Hasta 1.000 hogares ripenses
poseen este dispositivo que convier-
te la basura orgénica en abono para
las plantas.



Las fuentes
vuelven a murmullar

CIUDAD-> Los 34 surtidores urbanos reviven tras anos de
silencio por la austeridad econdmica. Algunas se iluminan
de noche y ofrecen al transeunte caprichosas formas.

Texto: Carmen Gonzalez Fotos: Jesus Pérez

uele a primavera y, antes de
H que el estio arrecie, las fuentes

ornamentales de Rivas se pre-
paran para revitalizar y engalanar la
ciudad tras anos inactivas. Algunas
ostentan una aplastante sencillez;
otras presumen de una enrevesada
complejidad técnica. En total son 34
las fontanas que surcan Rivas, desde
Covibar hasta la avenida de Francia,
desde el recinto ferial hasta el audi-
torio Pilar Bardem.

Exactos entramados de vasos, cana-
les, luminarias y nubes de pulveriza-
cion. Instrumentos de precisién como
anemometros, que permiten detener
la circulacién del agua cuando el
viento sopla violento y se la quiere lle-
var. Circuitos hidraulicos cerrados
que solo pierden el agua que se eva-
pora y sistemas informaticos para
regular su control. Tras anos calladas
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debido al criterio imperante de auste-
ridad econdémica, las fuentes de Rivas
renuevan a todo ritmo sus mecanis-
mos para que los ripenses puedan
escuchar de nuevo su murmullo.

Catorce ya estan funcionando. Es el
caso de la vertiginosa Esfera de Covi-
bar con sus micropulverizadores, el
escultérico manantial de la rotonda
Aurelio Alvarez o la fuente de Pablo
Iglesias con su cambio de colores.
Entre las once de la manana y las
diez de la noche el agua no deja de
fluir y durante dos horas, a partir de
las ocho de la tarde, las luminarias,
hasta 200 en algunas fontanas, les
dan color y presencia.

Una vez que esté rematado el pro-
yecto de reparacion y puesta a punto
de los fontanales todo aquel que
entre en Rivas volvera a ser bienveni-
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Arriba: fuentes del parque empresarial Rivas Futura, la del monumento a la Constitucion (del artista vasco Agustin Ibarrola) y la de la
calle Fundicion, frente a la plaza Ecdpolis. Abajo izquierda, fontana en zona residencial. A su derecha, surtidor de la avenida de Covibar.

do por las dos fuentes cibernéticas
del paso inferior con su juego de
aguay luces en cascada. O volvera a
ser arropado por el espigado molino
de Rivas Futura, que de nuevo eleva-
ré el agua hasta alturas celestiales.

La puesta a punto de las fontanas
ripenses es obra de la empresa
municipal de servicios Rivamadrid,

que asumid su gestion hace apenas
tres meses después de anos de ges-
tion privada.

Con el objetivo de tenerlas listas
antes del verano ha efectuado un
estudio de su estado y un inventario,
a partir de los que ha elaborado un
plan de actuacion para su puesta en
funcionamiento. Todas estan ya lim-

pias pero algunas necesitan sellados
y reparacién de vasos.

CONSUMOS

Los criterios de sostenibilidad se
apuntalardn con un plan de eficien-
cia energética fundamentalmente
para los consumos de iluminacion y
las bombas, ademas de un proyecto
de domotizacién para su control.




Una decada
acicalando la ciudad

RIVAMADRID- Los 480 trabajadores de la empresa empresa municipal Rivama-
municipal de servicios celebran 10 afos de servicio publico ~ drid. Una década en la que sus
casi 500 trabajadores han limpiado
las calles e instalaciones municipa-
les, se han encargado de la jardine-
ria y han recogido los residuos. Ayu-
dados por maquinas cada vez mas
sostenibles y eficientes, los opera-
rios de la empresa, con el lema
‘Rivas Limpia" en sus uniformes,
desempenan sus faenas diarias para
que el municipio presente, dia a dia,
su rostro mas atildado.

Texto: Carmen Gonzalez Fotos: Jesus Pérez

Un 5 de abril de 2001 el Ayuntamien-
to de Rivas cred Rivamadrid y, con
ella, municipalizaba los servicios de
limpieza de una ciudad en constante
y vertiginoso crecimiento: desde los
apenas 600 de 1980 a los actuales
74.000.

Empezd con 224 trabajadores, que se
han duplicado hasta los 480 actua-
les, la mitad mayores de 45 anos.
Son ellos quienes se hacen cargo de
las cuatro grandes &reas a través de
las que adecentan y embellecen la
ciudad: jardineria en los 11 grandes
parques y mas de 200 zonas verdes
publicas, higiene del mas de medio
centenar de instalaciones municipa-




les y colegios publicos, limpieza via-
ria y recogida de residuos sélidos
orgénicos.

A manoy con cepillo en algunas oca-
siones. Empunando o conduciendo
las maquinas mas modernas y eco-
ldgicas en otras. Con un presupuesto
que ha crecido desde los 2,3 millones
de euros hace diez anos a los 16,6 de
este 2011. Dinero que, en parte, le ha
servido a la empresa para ir incorpo-
rando, paso a paso, tecnologia de
Ultima generacion y sostenible que
contribuya al objetivo de la ciudad de
neutralizar sus emisiones de CO2 de
aqui a 2030.

Vehiculos eléctricos para parques y
jardines con lo que éstos conllevan:
menos contaminacién y menos rui-
do. Barredoras ecolégicas con moto-
res que disminuyen las emisiones.
Una préxima estacion depuradora de
aguas residuales procedentes del
lavadero de vehiculos ubicado en la
sede de la empresa. Camiones reco-
lectores-compactadores de Ultima
generacién, con camaras y ordena-
dor a bordo que sélo requieren de
una persona al volante.

Y riego por goteo programado y auto-
compensante para arboles y arbus-
tos. Mas de mil contenedores de
recogida de residuos urbanos (car-
ton, vidrio y envases y residuos orga-
nicos) y unos dos centenares para
envases. Dos puntos limpios, por
encima de las recomendaciones del
Plan Nacional de Residuos (uno para
las ciudades de mas de 50.000 habi-
tantes), para materiales que necesi-

10 ANOS DE RIVAMADRID RD

Rivamadrid se encarga de la limpieza de las calles, edificios municipales y colegios, el
mantenimiento de las zonas verdes y la recogida de residuos urbanos.

tan un tratamiento preciso como los
aerosoles, los termdmetros de mer-
curio o los electrodomésticos. Pero
ademas de trabajadores y maquina-
ria, el comportamiento de la ciuda-
dania ripense ha sido fundamental
para que Rivamadrid lo tenga cada
vez mas facil.

MENOS RESIDUOS

A pesar del aumento exponencial de
la poblacién la produccion per capita
de residuos ha ido reduciéndose en
los ultimos afos al tiempo que la
separacion de residuos diferenciada
es cada vez mas multitudinaria. A fin
de cuentas, seguir haciendo una ciu-
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dad limpia y sostenible sélo puede
ser un reto colectivo.

Hace dos afos Rivamadrid estrend
sede. Dotada de un sistema domoti-
co de control de accesos y con tecno-
logia para la eficiencia energética,
una de sus mayores novedades fue la
construccién en el soétano de un
deposito de agua con una capacidad
para 200.000 litros para la recogida
de agua de lluvia para la limpieza de
calles y el riego de las zonas verdes.
Desde alli, y con la ayuda de los
ripenses, los trabajadores de Riva-
madrid continuaran dejando la ciu-
dad como los chorros del oro.




RD DiA DEL ARBOL

1.000 plantadores

de oxigeno

MEDIO AMBIENTE- El Dia del Arbol, la ciudadania acudio al
remodelado arroyo Los Migueles para sembrar 400 encinas y coscojas

zada en mano, cerca de un millar de
Avecinos y vecinas de Rivas participa-

ron el 12 de marzo en la plantacion
popular de 400 encinas y coscojas en el
arroyo Los Migueles. Nuevos brotes que
se suman a los 70.000 arboles que hay ya
plantados en el municipio y que unen sus
‘pulmones verdes’ a la lucha para neutra-
lizar las emisiones contaminantes. En
autobUls o en bici las familias ripenses se
acercaron hasta la vera del arroyo donde
discurre una nueva via verde con paso
para peatones y bicicletas en la que
recientemente se han plantado 20.000
arboles y arbustos.

Entre los participantes hubo grupos de
estudiantes de institutos de Rivas, algu-
nos con camisetas hechas para la ocasion
asi como miembros del Foro Infantil.




DiA DEL ARBOL RD

Las fotografias muestran distintos momentos del Dia del Arbol, en el que participaron mas de 1.000 personas. Algu-
nos acudieron en bicicleta, por su cuenta o guiados por animadores socioculturales del Ayuntamiento. El lugar elegi-
do ofrecia estupendas vistas de los cortados de Casa Eulogio, en pleno Parque Regional del Sureste.
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RD ACTUALIDAD

Un propietario visita el estacionamiento de la calle Cuenca en unas jornadas de puertas abiertas, antes de su apertura.

Abierto el primero de los cuatro
aparcamientos subterraneos

MOVILIDAD- Es el de la calle Cuenca - Los de Dolores Ibarruri, Abogados de Atocha y Gabriel
Garcia Marquez estaran operativos antes de verano - Todavia quedan plazas disponibles

En el plazo previsto. La Empresa
Municipal de la Vivienda de Rivas
(EMV], a quien el Ayuntamiento
encargd en 2009 la construccion de
tres aparcamientos subterrdneos en
el barrio de Covibar y un cuarto en

Entrada al aparcamiento de la calle Cuenca.

sus inmediaciones, abrié el pasado
23 de marzo el primero de los esta-
cionamientos. El de la calle Cuenca,
que con 244 plazas es el mas espa-
cioso de todos. Los propietarios ya
estacionan sus vehiculos bajo tierra.
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El resto estard operativo antes de
verano, segun informa la EMV. Se
trata de los aparcamientos situados
en las calles Dolores Ibarruri (235
plazas), Abogados de Atocha (229) y
Gabriel Garcia Marquez (231), los tres
en pleno barrio de Covibar.

En total se han creado 944 plazas,
que liberan espacio en la via publica.
Todavia quedan plazas libres. El pre-
cio oscila entre los 16.500 y 17.500
euros (sin IVA) para coches, segln
sea plaza mediana o grande. Las
motos pagan 4.200. Cada estaciona-
miento cuenta con seis espacios
para personas con movilidad reduci-
da (16.500). En caso de adquirir una
segunda plaza, se obtiene porella un
descuento del 10%.

DOLORES IBARRURI

Por otra parte, el tramo de la calle
Dolores Ibarruri cerrado al tréfico
durante el ultimo afio por la cons-
truccién del aparcamiento, se abrié
al paso de vehiculos el pasado 23 de
marzo.
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Una excavadora, sobre el futuro viaducto que pasa por encima de las vias del tren, y que ahora interrumpe el paso por la avenida Aurelio
Alvarez. A la izquierda, el lateral de la estacion de metro Rivas Futura. Al fondo, de rojo, el auditorio Miguel Rios.

Viaducto directo: al auditorio
Miguel Rios desde la A-3

INFRAESTRUCTURAS- ELl nuevo paso se elevara por encima del metro, a la altura de la
estacion Rivas Futura - El vial se abre antes de verano - Se crea una parcela verde de 9.200 m2

La Empresa Municipal de la Vivienda
de Rivas (EMV] ha iniciado las obras
de un nuevo viaducto elevado sobre
las vias de la linea 9 de metro a la
altura de la estacion Rivas Futura. Se
trata de un vial de 230 metros de lon-
gitud y 25 de ancho, con dos carriles
de circulacién por sentido y separa-
dos por una mediana ajardinada.

La obra permite prolongar la avenida
Aurelio Alvarez en direccidn norte
—-ahora interrumpida al toparse con
las vias de metro- con la avenida de
Veldzquez, al otro lado del paso de
los vagones. Es decir, enlaza directa-
mente el auditorio Miguel Rios y el
recinto ferial con la entrada a Rivas
desde la A-3 en el kildmetro 17.

Estd previsto que la via se abra al
trafico antes del verano. “La apertu-
ra de este tramo favorecera los flujos
de trafico entre las zonas del muni-
cipio situadas a ambos lados de la
infraestructura ferroviaria. Los veci-

nos ganan en comodidad en sus des-
plazamientos, ahorrédndoles tiempo
y recorrido”, senala el concejal de
Politica Territorial y consejero dele-
gado de la EMV, José Ramén Marti-
nez Perea.

La prolongacion de la avenida Aure-
lio Alvarez da cobertura, ademas, al
carril bici existente, también inte-
rrumpido hasta ahora. En el limite
norte del nuevo vial se encuentra
una parcela destinada a zona de
aparcamiento para la estacion de
metro Rivas Futura. Los desniveles
existentes en el emplazamiento se
resolveran con un muro ecolégico
vegetalizado. Al sur figura otra par-
cela de 9.200 m2, que se acondicio-
nara como zona verde.

El nuevo viaducto se convertira en el
sexto paso para salvar las vias del
tren: actualmente hay cuatro eleva-
dos y uno bajo tierra en el Casco
Antiguo. La linea 9 discurre en para-
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lelo a la A-3y separa la zona indus-
trial del municipio de la zona resi-
dencial. La trama urbana ripense es
alargada: se extiende de oeste a
este, recostada sobre la autovia a lo
largo de 6 kildémetros.

El primer tramo de la linea 9 a su
paso por Rivas, desde Madrid, estd
enterrado (1,5 kilémetros aproxima-
damente). El resto de la linea, otros
4,5 km, al aire libre. Sobre el prime-
ro, el Ayuntamiento cre6 en 2008 el
Parque Lineal. Un proyecto de rege-
neraciéon urbana que en 2010 estuvo
nominado en el Premio Internacional
de Dubai para Buenas Préacticas,
UN-HABITAT, promovido por Nacio-
nes Unidas. El proyecto viajé a la
capital arabe con 38 proyectos espa-
noles, entre ellos otro ripense: la
descontaminacion del antiguo verte-
dero de Madrid en Rivas, transfor-
mado ahora en recinto ferial y un
auditorio al aire libre para 20.000
espectadores.
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Caminos escolares:
a exposicion publica

EDUCACION- Decididos los itinerarios, y las remodelaciones
urbanisticas en estudio, en mayo se abre un plazo de
informacion para recoger sugerencias ciudadanas

Paso de cebra en los alrededores del colegio Las Ciglienas.

Las modestas actuaciones urbanisti-
cas que exige la implantacién de los
caminos escolares se expondran
publicamente en mayo para recoger
sugerencias de la ciudadania. Los
proyectos se podran consultar en la
web municipal (www.rivasciudad.es]

y en los colegios implicados: Las
Ciglienas y Los Almendros. Y las
obras, aunque de pequena enverga-
dura, se ejecutarédn en verano, para
ahorrar molestias vecinales. En
algunos casos se ensancharan ace-
ras, en otros hay que senalizar los

puntos de encuentro de los escola-
res o colocar nuevas senales para
reducir la velocidad a 30 kildmetros
por hora.

Los caminos escolares suponen la
creacion de itinerarios peatonales
para que los alumnos y alumnas de
primaria acudan a sus colegios sin la
compania de personas adultas. Se
trata de una iniciativa ya implantada
con éxito en otras urbes europeas y
espanolas. Ayuda a los estudiantes a
ganar autonomia personal, relacio-
narse con nuevos companeros vy
reducir el trafico rodado, aseguran
los expertos.

En el proyecto participa el alumnado,
sus padres y madres, el profesorado,
la direccion y el consejo escolar de
los centros, ademas de los técnicos
municipales de diversas areas. Mas
de 80% de las familias de las Cigle-
nas y Los Almendros respondieron a
los cuestionarios que se les entregd
en enero para conocer los habitos de
desplazamiento del alumnado. Y en
ambos casos, los itinerarios ya se
han concretado.

PREVISIONES: UN 60%

“Ahora falta que los vecinos del
entorno hagan sugerencias para
enriquecer el proyecto”, aseguran
desde la Concejalia de Educacién. Y
por eso se abre en mayo el plazo de
exposicion publica. Los calculos
municipales apuntan, si se cumplen
las intenciones anunciadas por las
familias, a que cerca del 60% de los
chavales de primaria acuda a su
centro siguiendo el ‘camino escolar’.

Ocio estival en los coles

INFANCIA- Los campamentos urbanos de verano ofrecen
1.000 plazas. Las preinscripciones comienzan el 26 de abril

Julio vuelve a convertirse en el mes
en el que los nifos y las ninas ripen-
ses redescubren que sus colegios
pueden ser, mas alld de un ambiente
formal de estudio, un entorno de
esparcimiento y diversion. Mil plazas
ofrece este ano el Ayuntamiento para
los campamentos urbanos estivales,
destinados a ninos y ninas entre 3y 12
anos y que tiene lugar dos quincenas
del mes de julio en diez colegios.

Cada campamento y cada periodo
tiene un hilo conductor sobre el que
giran las actividades de ocio formati-

vo programadas. En ediciones ante-
riores, los ninos navegaron en bar-
cos piratas o vivieron en una ciudad
medieval. Ademds se organizan
excursiones e iniciativas conjuntas
para todas las edades. Las preins-
cripciones estan abiertas desde el 26
de abril al 9 de mayo en el Centro de
Recursos para la Infancia Bhima
Sangha (teléfono 91 2817373).

Ademés de proporcionar a la infacia
ripense una oferta ludico-recreativa,
a la par que formativa, los campa-
mentos facilitan un mejor concilia-
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cion laboral y familiar en unas
fechas complicadas como son las
vacaciones escolares. Un dia normal
del campamento suele iniciarse a las
9.30 aunque los progenitores que lo
necesiten pueden elegir un horario
de acogida (con desayuno) desde las
7.30 de la manana. La jornada finali-
za a las 17.30.

NUEVE ANOS

Hace ya nueve anos que la Conceja-
lia de Infancia y Juventud, en coordi-
nacion con la de Educacion, pone en
marcha los campamentos urbanos
durante los periodos vacacionales
(verano, Semana Santa y Navidades).
Una iniciativa que, entre otras cosas,
fomenta la convivencia entre los par-
ticipantes y estimula valores como la
tolerancia y el respecto hacia los
demas y con el entorno.



Varios nifios y nifnas disfrutan del agua en la Fiesta de la Educacion Publica de 2010, en el auditorio Miguel Rios.

Los municipios como
espacios pedagogicos

EDUCACION- La Red Estatal de Ciudades Educadoras, que
integra a 188 localidades, elige cinco proyectos desarrollados
en Rivas como ejemplos de buenas practicas educativas

Un agente educativo que extiende, de
forma efectiva, el derecho a la edu-
cacién a lo largo de toda la vida. Se
trata de la concepcion de ciudad
incluida en la carta fundacional de la
Asociacién Internacional de Ciuda-
des Educadoras (AICE], formada por
centenares de localidades de 38 pai-
ses del mundo, entre ellas Rivas.
Apostar por este extra educativo
puede contribuir a aminorar el fra-
caso escolar, promover el compro-
miso ciudadano o favorecer la inclu-
sion social, en definitiva, a incre-
mentar la calidad de vida.

Las escuelas deportivas, los progra-
mas de compensacion educativa o
los proyectos de participacion infan-
til, juvenil y adulta son, bajo el
umbral de este concepto, recursos

pedagdgicos que Rivas pone a dispo-
sicion de la ciudadania. Iniciativas
que han puesto en comun los res-
ponsables y expertos que participa-
ron en el X Congreso de la Red Esta-
tal de Ciudades Educadoras (RECE),
celebrado del 28 de marzo al 1 de
abril en Alcald de Guadaira (Sevilla).
La RECE est4 formada por 188 ciuda-
des espanolas que han rubricado la
carta de la AICE.

Cinco proyectos desarrollados en
Rivas han sido seleccionados por la
organizacién como ejemplos de bue-
nas practicas educativas. Se trata de
la campana de puertas abiertas en
centros educativos y el programa ‘El
mejor cole, el de tu barrio’; la Fiesta
de la Educacién Publica realizada
con el concurso de toda la Comuni-

RD
27

ACTUALIDAD RD

dad Educativa y que conté con mas
de 3.500 asistentes el ano pasado; el
Consejo Municipal de Educacién
como organo coordinador de la edu-
cacion de Rivas; el proyecto piloto
beca-contrato para jévenes compro-
metidos con la comunidad, y el pro-
ceso de participacion juvenil de La
Casa+Grande.

Entre 2009 y 2011, Rivas ha trabajado
en la red tematica de participacién y
capacitacion civica de la infancia y la
adolescencia, en la que participan 18
ciudades. El fruto, una publicacion
presentada en el evento y que recoge
los resultados y orientaciones para
la creacion de proyectos de partici-
pacion infantil y juvenil.

INCLUSION SOCIAL

Ademas el municipio ha expuesto
durante el evento sus politicas para
favorecer la inclusidn social dentro
de los objetivos planteados en el
Plan Nacionaly Europeo, después de
que la UE declarase 2010 ano de la
Lucha contra la Pobreza y la Exclu-
sién Social. Entre ellas, las ayudas
para favorecer la compra de vivien-
das publicas o las destinadas a los
colectivos con mayor dificultad de
empleabilidad.
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8.000 escolares se empapan
de las artes escenicas

EDUCACION- El alumnado pasa otro curso por el Pilar Bardem

Alumnas ocupan las butacas del Pilar Bardem antes del inicio de una funcion, en 2007.

Una cucaracha que se llama Bérba-
ray quiere cambiar de nombre. Una
pluma que equilibra el mundo. Una

compania ambulante que representa
Juan sin miedo’. Son algunos de los
personajes que protagonizaron la

campana de teatro, musica y danza
organizada de forma conjunta por
las concejalias de Educaciény Cultu-
ra de Rivas para los mas de 8.000
escolares de las escuelas infantiles y
centros publicos de infantil y prima-
ria.

El auditorio Pilar Bardem abrid sus
puertas el 9 de marzo para los ninos
y ninas de tres a cinco anos. El alum-
nado de 10 a 11 disfrutd los dias 17 vy
18 de marzo con una obra didactica e
interactiva sobre cdmo hacer musica
con los materiales mas cercanos,
desde la voz y el cuerpo hasta una
caja o una botella de agua.

Los ultimos en cambiar los pupitres
por las butacas fueron los escolares
de seis a nueve anos que conocieron
a un Juan sin miedo’” muy especial:
22y 25 de marzo.

Y EN LAS ESCUELAS

En sus propios centros acogieron las
escuelas infantiles y casas de ninos
(de 0 a 3 afos) las obras teatrales.
Desde el 28 de febrero al 8 de marzo
el espectaculo 'Sesd’ de la compadia
de teatro Tyl Tyl convirti¢ las aulas en
un escenario teatral.

Tecnologia para ahorrar
en el alumbrado publico

INNOVACION- Se implanta un modelo de gestion ‘inteligente’
por video que logra un ahorro del 70% en el consumo luminico

El alumbrado publico acaba de dar
un nuevo paso hacia la eficiencia con
un sistema de control a través de
video inteligente que permite aho-
rrar hasta el 70% del consumo ener-
gético. De esta forma, el Ayunta-
miento va mas allé de las recomen-
daciones del Gobierno central, que
ha aprobado un paquete de medidas
para animar a los municipios a que
reduzcan su consumo luminico cam-
biando la tecnologia convencional
por la de bajo consumo.

Rivas lleva meses introduciendo
soluciones para ahorrar energia de
sus 7.000 farolas publicas. El afo
pasado se convirtio en el primer
municipio de Espana en conectar el
sistema de alumbrado a su red
municipal de telecomunicaciones: la
red wifi y la red de fibra dptica (otros

ayuntamientos lo han hecho pero
utilizando las infraestructuras de
operadores privados). Esta conexién
permite controlar el gasto y regular
el flujo luminico. De forma paralela
estd introduciendo en las ldmparas
publicas tecnologia LED, que tienen
una vida aproximada de 50.000 horas
(més de 12 afos) frente a las 16.000
de las primeras y que suponen un
ahorro minimo del 40%.

Pero el municipio va més alla y esté
introduciendo sistemas de teleges-
tion del sistema LED que permiten
incrementar aln mas el porcentaje
de ahorro energético y de emisiones
contaminantes. ELl Ultimo avance
consiste en el mencionado control
del alumbrado a través de “cdmaras
de video inteligente” que controlan la
iluminacién en funcién de las perso-
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nas que detecte. El sistema se ha
puesto en marcha en la plaza Ecépo-
lis, pero seguird extendiéndose en el
municipio tras sus primeros y hala-
glenos resultados.

Este nuevo modelo se combina con
el que se estaba utilizando hasta
ahora, conocido como “punto por
punto”, que permite encender o apa-
gar individualmente cada farola, asi
como regular su flujo luminico. Este
modelo funciona por ejemplo en las
farolas del Parque del Encuentro,
donde ha conseguido un ahorro del
40 por ciento tras su reciente intro-
ducciéon. Cuenta ademds con una
alarma que advierte de cualquier
incidencia, por ejemplo en caso de
robo del cableado e incluye una
regulacion por horas de forma que
se va disminuyendo la intensidad
luminica a medida que se adentra la
noche.

Rivas estad enfrascada en una lucha
por la sostenibilidad medioambien-
tal, materializada en su Plan de Emi-
siones Cero, con el que pretende
reducir a la mitad sus emisiones de
CO2 en 2020, y alcanzar la neutrali-
dad en 2030.



Jovenes durante una actividad de una edicion anterior de la Semana de la Ju

b ]

Jolgorio juvenil
con mucho pensamiento

SEMANA DE LA JUVENTUD- Del 1 al 10 de abril, 23 colectivos organizan actividades
ludicas para mostrar a la ciudad la pujante vitalidad del asociacionismo juvenil local

Flamenco, fusién o metal. Concur-
sos de tortillas o festivales de come-
tas. Descenso y danza aérea; balon-
cesto y futbol. Ecogynkanas o
gynkanas consumo. Bajo el lema
‘Relin)ventarse el futuro’, la Semana
de la Juventud vuelve en abril a
Rivas. Esta vez con mas de una vein-
tena de iniciativas organizadas por
més de 400 jovenes de 23 colectivos
que demuestran que la juventud del
municipio rezuma activismo y crea-
tividad. En busca de esa reinvencion
constante, en la edicion de este ano

hay novedades. Por ejemplo, la
colaboracion entre los diferentes
colectivos en el desarrollo de sus
actividades. ElL Wild Wild Fest o el
Happy Sunny Day Il son un buen
reflejo. La musica es el nlcleo para
ir mas allad e inventarse sendos fes-
tivales interdisciplinares en los que
se dan la mano exhibiciones de
capoeira, break, pintura y grafiti.

Y también hay un cumpleanos muy
especial: el de la asociacion El Gato
de 5 Patas. Una fiesta el 9 de abril en

Mas de 3.000 personas en 2010

Més de 3.000 personas participaron el afo pasado por la Semana de
la Juventud. Y se espera que este ano el entusiasmo no decaiga. Dife-
rentes puntos de la ciudad, desde el parque de Asturias hasta el
recinto ferial, pasando por el parque de Bellavista seran tomadas por
los jovenes ripenses, sus patines, su musica y su manera de partici-
par en la construccién de la ciudad.
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rias.

La Casa+Grande sirve para celebrar-
lo diez anos en el que se han inven-
tado maneras para que jovenes con
discapacidad disfruten del ocio y el
tiempo libre. Para celebrar diez anos
denunciando la injusticia social en el
que viven estos colectivos.

DECISION PROPIA

Son los jovenes ripenses quienes
deciden, disenan y modelan la
Semana de la Juventud, algo que no
sucede en muy pocos municipios de
Espana. Asociaciones, entidades,
colectivos y grupos juveniles de
todas las tinturas: musicales, cultu-
rales, deportivos o politicos. Durante
las semanas previas trabajan y deci-
den los aspectos del evento en dife-
rentes asambleas en las que se va
perfilando el cartel, el lema, la cami-
seta y un presupuesto cominy com-
partido entre todas las entidades.

M3as informacion en
www.rivasciudad.es
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La escalera de la avenida de Covibar, ya abierta, de rojo. A su derecha, la plataforma sobre la que descansaré el futuro elevador.

La escalera de Covibar
ly el elevador)

MOVILIDAD-> Abierta al publico la escalinata que comunica la
avenida de Covibar con la parte alta del barrio: las plazas Joan
Miro, Gabriel Celaya y Clarin - El ascensor, proximamente

Una escalinata y un elevador para
salvar el desnivel de casi siete
metros que separa la avenida de
Covibar (abajo) de las plazas Joan
Mir6 y Clarin (arriba, en la parte alta
del barrio). Es el proyecto disefiado
por el Ayuntamiento para facilitar el
trédnsito peatonal entre una parte y
otra. La escalera, que zigzaguea en
cinco tramos hasta alcanzar la cota,
ya se ha abierto al transito. Y el ele-
vador abrird su puerta antes de
mayo, segun las previsiones munici-
pales. La infraestructura permite
ahorrar tiempo a los viandantes, que
ahora atajan verticalmente lo que
antes le exigia un desplazamiento
horizontal de casi 200 metros.

El proyecto ha sufrido un retraso
respecto a los plazos iniciales previs-

tos. La culpa ha sido de la interferen-
cia en las excavaciones de infraes-
tructuras de saneamiento.

Cuando el ascensor entre en funcio-
namiento, se favorecerd especial-

mente a las personas con dificultad
en sus desplazamientos. Se trata de
una solucién que rompe barreras
arquitectonicas, apuntan desde la
Concejalia de Mantenimiento de la
Ciudad, responsable de la obra.

Ademas de su utilidad publica, el
elevador aporta un elemento nove-
doso en la ciudad, que hasta ahora
carecia de una infraestructura simi-
lar. Este tipo de artefactos han sido
utilizados por los arquitectos urba-
nos frecuentemente. Algunos, inclu-
so, alcanzan la categoria de monu-
mento histdérico, como el de Santa
Justa, en Lisboa, o el Lacerda, de
Salvador de Bahia (Brasil).

Y al final de la
escalinata, una
nueva zona infantil

La escalinata alcanza en su
punto algido la plaza Clarin,
donde el Gobierno munici-
pal ha creado una nueva
zona de juego infantil. Des-
de ella se divisa el parque
de Montarco.
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Monitores del campamento urbano de verano, en el colegio José Hierro, en julio de 2010.

Mas de 100 plazas
para trabajar en las
actividades de verano

EMPLEO- Los curriculos se pueden enviar entre el 5y el 20
de abril a empleodeveranoenrivas(@rivas-vaciamadrid.org

Se buscan monitores y coordinado-
res de tiempo libre. Y también res-
ponsables de instalaciones. Como
cada ano, la Concejalia de Infanciay
Juventud de Rivas lanza su bolsa de
empleo para todos aquellos que
estén interesados en trabajar en las
actividades estivales que organiza el
municipio. Y lo hace a través de la
Escuela Municipal de Animacion de
Rivas (EMAR).

Las plazas estimadas que se ofertan
en esta ocasion son de 102. Com-
prenden 90 puestos para monitores
de tiempo libre, seis para coordina-
dores de tiempo libre y seis para res-
ponsables de instalaciones munici-
pales. Todas aquellas personas que
estén interesadas en optar a uno de
estos puestos de trabajo deben
enviar su curriculo vitae entre el
martes 5y el miércoles 20 de abril a
este correo electrénico:
empleoveranorivas(@rivas-vaciamadrid.org

Toda la informacién sobre la convo-
catoria laboral est4 a disposicion de
la ciudadania a través del teléfono
91 666 69 08. O también en las pagi-
nas web de la Concejalia de Infancia

y Juventud, www.tukeli.org, y del
Ayuntamiento de Rivas
www.rivasciudad.es.

La campana de verano 2011 consta
de una amplia variedad de activida-
des de ocio y tiempo libre destinadas
a la infancia (de 3 a 12 anos) y la
juventud (de 13 a 18 afos). Por un
lado, se organizan talleres y progra-
mas que se desarrollan desde junio
hasta septiembre. Y por el otro,
estdn los campamentos urbanos,
repartidos en dos quincenas del mes
de julio.

OCIO FORMATIVO

Todos estos proyectos y actividades,
que se han convertido ya en un clasi-
co de los veranos ripenses, combi-
nan la recreacién y el ocio con la
educacion. De esta forma se fomen-
tan espacios de convivencia y socia-
lizacién, y se desarrollan valores
como la tolerancia, el respeto a uno
mismo y a los demas, y al entorno.
Ademés estan pensados para con-
tribuir a una mejor conciliacion de la
vida laboral y familiar en un periodo
complicado como son las vacaciones
de verano.
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MEDIO AMBIENTE->

Rivas se apaga
una hora

para encender
el planeta

Durante una hora, Rivas se
quedd a oscuras. Sucedio
el sadbado 26 de marzo
entre las 20.30 y las 21.30.
Las principales arterias,
edificios e instalaciones
publicos se fundieron a
negro. Como la plaza de la
Constituciéon o la avenida
de Los Almendros. EL Con-
sistorio ripense se sumaba
asi, una vez mas, a la ini-
ciativa 'La Hora del Plane-
ta’, liderada por la organi-
zacion ecologista WWF y
que movilizé a cientos de
millones de ciudadanos.

En 2007, Rivas se convertia
en la primera ciudad espa-
fola en sumarse a un apa-
gén mundial de forma més
que simbodlica. Desconecto
las luces de sus edificios
municipales vy avenidas
basicos, y no tan sélo las de
algdn monumento o in-
mueble significativo.

Unas 7.000 farolas compo-
nen el alumbrado publico
ripense, que busca la sos-
tenibilidad. Por ejemplo,
las luminarias estan co-
nectadas a la red municipal
de telecomunicaciones: wifi
y de fibra dptica. Una cone-
xion que permite controlar
el gasto y regular el flujo
luminico.

50.000 HORAS

Ademds se estan introdu-
ciendo poco a poco lampa-
ras de tecnologia LED. Tie-
nen una vida de unas
50.000 horas (mas de 12
anos) frente a las 16.000
con que cuentan las con-
vencionales. Un ahorro
energético que permite dis-
minuir las emisiones de
Cc0o2.




Dias muy

Del 14 al 20 de marzo

cientos de ripenses disfrutaron de talleres, exposicionesy
del programa de radio ‘No es un dia cualquiera’ (RNE)

ivas se convirtié en la ciudad de
Rla salud entre el 14 y el 20 de

marzo. Dias para conocer nue-
vas técnicas sanitarias y productos
de comercio justo, degustar alimen-
tos saludables, asistir a un simula-
cro de emergencias o aprender que
la risa puede ser muy terapéutica.
Cientos de ripenses de todas las
edades participaron en la | Feria de
la Salud y el Consumo Responsable
de Rivas.

El evento tuvo su predmbulo el dia 12
con la emision en directo del progra-
ma de RNE 'No es un dia cualquiera’
desde el Ayuntamiento de Rivas. El
equipo de Pepa Ferndndez (con
Antonio Fraguas “Forges”, José
Maria Ifigo, Juan Carlos Ortega o
Joaquin Araujo) desgrané la feria,
que se desarrolld entre el saldn de

actos del Consistorio y la carpa mul-
tiusos del recinto ferial. Mas de una
treintena de empresas y organiza-
ciones participaron en el evento. Y la
ciudadania tuvo a su disposicién una
multitud de actividades para ver
plasmados los beneficios de una
buena salud y un consumo respon-
sable.

Desde una charla sobre miopia mag-
na hasta una practica de autoexplo-
racion mamaria, pasando por la pre-
sentacion de una guia de cuidados
paliativos, una degustacion de que-
s0s 0 una sesion de relajacion. Y
para aportar mayor informacién a la
feria, en el exterior de la carpa se
desplegaron unidades moviles de
VISSUM, la Cruz Roja o el Centro de
Transfusiones que los ripenses
pudieron conocer desde dentro.




El Espacio R del recinto ferial acogid, durante la | Feria de la Salud y el Consumo
An Responsable, numerosas actividades que ensenaban a los participantes claves sobre la
vida saludable.

e

3 Responsakpes
——

{ Feria de la Salud y
el Consumo Responsable
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Una ciudadana introduce sus propuestas en una urna.

Las sugerencias para
los presupuestos 2012
finalizan el 15 de abril

PARTICIPACION- La ciudadania aporta ideas para decidir
en qué se invierten cuatro millones de las cuentas publicas

Hasta el dia 15 de abril, los vecinos y
vecinas que lo deseen pueden hacer
sugerencias, propuestas e iniciativas
al programa municipal Rivas Partici-
pa que, por tercer ano, da voz y voto
a la ciudadania en los presupuestos
municipales. En marzo se han cele-
brado los VI Encuentros Ciudadanos
en los cuatros barrios de la ciudad,
donde los asistentes ya entregaron
sus propuestas, pero el plazo esté
abierto hasta mediados de abril.

Uno de los encuentros fue especial
porque, con motivo del 30° Encuen-
tro Ciudadano, celebrado en el
Barrio de Covibar-Pablo Iglesias, se
celebré una fiesta para pequenos y
mayores en la Casa de Asociaciones
y se hizo entrega de Diplomas al
Mérito Ciudadano a aquellos partici-
pantes que lo solicitaron.

“Actualmente, hay més de 5.000 per-
sonas inscritas en Rivas Participa.
Una parte de ellas acude, presen-
cialmente, a los encuentros con el
concejal de Participacion Ciudadana,
y otras hacen sus sugerencias on
line. Les animamos a sequir partici-

pando”, subraya el concejal de Parti-
cipaciéon  Ciudadana, Guillermo
Magadan.

Los participantes en la elaboracion
de los Presupuestos Participados de
2010y 2011 han seleccionado y priori-
zado actuaciones municipales por
valor de mas cuatro millones. En los
Encuentros Ciudadanosy a través de
las propuestas de mejora, los veci-
nos de Rivas llevan ya mas de tres
anos implicandose no sélo con su
barrio, sino con toda la ciudad.

EN SEPTIEMBRE MAS

Queda ahora la tarea de trasladar
las sugerencias ciudadanas a pro-
puestas ciudadanas para su inclu-
sion en los Il Presupuestos Partici-
pados, una vez revisadas técnica-
mente por las Concejalias involucra-
das. En el mes de septiembre se
celebran los 7° Encuentros Ciudada-
nos durante los cuales se procedera
a la votacion de las sugerencias reci-
bidas en estos momentos.

Més informacion en
www.rivasciudad.es
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El humor sale
de la Escuela
de la Risa
Pepe Viyuela

La Escuela del Humor y de
la Risa Pepe Viyuela de la
Concejalia de Participacién
Ciudadana ha querido
acercarse a varios colecti-
vos de la localidad, de-
sarrollando talleres que
van mas alla del curso que
se imparte en la Casa de
Asociaciones. Asi, dentro
de las actividades extrafor-
mativas, este ano se ha
incorporado la realizacion
de actividades ludicas,
practicas y tedricas, de
colaboracion con otras
concejalias y actividades
solidarias con entidades
sociales del municipio.

Durante el mes de marzo,
los profesores y el alumna-
do de la Escuela del Humor
se han acercado a las ins-
talaciones de la asociacion
ASPADIR, que trabaja con
personas con alguna disca-
pacidad, y han impartido
una charla y un taller a los
profesionales que trabajan
en el centro ocupacional de
esta entidad.

Asimismo, los padres vy
madres del CEIP La Escue-
la disfrutaron de una char-
la sobre “El poder de la risa
en la vida cotidiana” y los
responsables de la escuela
han estado también pre-
sentes en la programacion
de Marzo Mujer con el
taller 'Risas en femenino
iViva la diferencial” y en la |
Feria de la Salud y el Con-
sumo Responsable donde
impartieron un taller de
risoterapia para los asis-
tentes. En estos momen-
tos, la Escuela Pepe Viyue-
la esta cerrando su colabo-
racion con los centros
municipales de mayores y
otras entidades sociales.




La Casa de Asociaciones
cumple cuatro anos

PARTICIPACION> Inaugurada en 2007, 65 entidades
desarrollan sus actividades en el equipamiento municipal

Si hay un espacio emblematico para
la participacién ciudadana, ése es la
Casa de Asociaciones, un equipa-
miento municipal en el que desarro-
lan su trabajo cotidiano 65 asocia-
ciones ripenses de las 170 con activi-
dad regular (aunque en el registro
figuren cerca de 250). Para celebrar
su cuarto aniversario, la Casa orga-
niza una gran fiesta el sabado 16 de
abril.

Desde las 10.30 de la manana, y has-
ta las 21.00, se suceden actos, talle-
resy exhibiciones en el patio exterior
del centro. Hasta 33 entidades se
implican en el evento, que cuenta
con mercadillo solidario, puestos de

comercio justo y artesania. Pero hay
mas: bailes de la Casa de Andalucia
y de la Asociacion Rociera, exhibicio-
nes de esgrima, un tinel de bateo de
béisbol, malabares, paseo en bicicle-
ta, ajedrez y charlas sobre mediacién
vecinal.

La Casa de Asociaciones se abrid en
febrero de 2007. Cuenta con 15 des-
pachos -cinco por asociacién, que
usan dos horas a la semana-, diez
salas, un saldn de actos con aforo
para 90 personas, un vestibulo donde
se montan exposiciones y dos patios
-uno interior y otro exterior-. Su
horario es de lunes a viernes, de 8.00
a 15.00 y de 16.00 a 22.00.

ACTUALIDAD RD

Miembros de entidades, en la Casa.

*La programacion completa de la
fiesta cuarto aniversario en ‘Rivas
Cultural’ y www.rivasciudad.es

El futuro solar y la
automocion, en el nuevo
centro de formacion

EMPLEO-> Talleres formativos se trasladan a un equipamiento
municipal en el que se ha invertido 2,76 millones

el
Antonio Rojas y Guillermo Magadan, concejales ripenses, en una visita al centro de formacion.
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El concejal del Area Econémica y de
Participacion, Guillermo Magadan, y
el de Desarrollo Econdémico vy
Empleo, Antonio Rojas, visitaron el 10
de marzo el nuevo Centro de Forma-
cion (CFOR)J, un edificio de mas de
1.000 metros cuadrados en el que
actualmente se desarrolla la Escue-
la Taller Futuro Solar y el taller de
empleo El Motor de Rivas, con 32
alumnos antes desempleados y que
ahora aprenden una profesion al
tiempo que perciben un salario.

A ambos colectivos se les brinda la
posibilidad, ademés de adquirir
conocimientos en su especialidad,
de participar en un plan de apoyo
durante los seis meses posteriores a
la finalizacién del curso. Se trata de
un programa ideado por el ayunta-
miento para asesorar sobre la bus-
queda de empleo por cuenta ajena,
la puesta en marcha de pequenas
empresas o la viabilidad de consti-
tuirse en trabajador auténomo. El
Centro de Formacién de Rivas es uno
de los proyectos de inversion del
Plan E del Gobierno de Espana. Su
construccion se materializa en dos
fases. La primera, ya concluida, cos-
t6 1,26 millones. Actualmente se eje-
cuta la segunda, cuya inversion
asciende a 1,5 millones, destinada a
proyectos formativos dirigidos a las
ensefanzas en nuevas tecnologias.
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UN (ARNAVAL DE ALV—-(INE

Seccidén coordinada por Roberto Parra COIes

CEIP Dulce Chacon

El Carnaval en el Dulce comenzo
su semana con los mandatos
de "Don Carnal”: Primer dia
“Empezamos la semana con
la cara pintada”; segundo dia "Que
no te dé pereza llevar algo en
la cabeza”; tercer dia “En cada pie,
de repente, un calzado diferente”
y el dltimo dia "Cuando saltes
de la cama, no te quites el pijjama”.

Estas consignas nos prepararon
para el dia final en el que
todos vinimos “DE CINE". Pudimos
rememorar peliculas de los
anos 30 como Chicago,
y personajes tan entranables
como Charlot y Marilyn Monroe.
También tuvimos una filmoteca
completa con personajes
reales y fantasticos como Robin
Hood, Gandalf, Olivia Newton-John,

CEIP Los Almendros |

A

Pipi Calzaslargas, la reina
Ginebra, Mary Poppins...

No olvidamos tampoco los
cuentos tradicionales llevados
a la gran pantalla que hicieron
las delicias de todos, ya
que princesas, hadas vy
campanillas no faltaron a la fiesta.

Como colofén final todos
losciclos del cole, desde Infantil
hasta 6°, representaron bailes
de grandes bandas sonoras
como Titanic, Grease, Con
faldas y a lo loco, Hannah
Montana y 2001: Una Odisea en el
espacio.

Un verdadero placer para
los sentidos compartido con todas
las familias. s

PEINETAS ¥ FLoRES

Ya se acerca, ya ego el Carnaval lo vivimos con mucha ilusion las nifas

y ninos de 3 anos.

Si pinto mi cara

con muchos colores
y adorno mi pelo

con peinetas y flores,
si bailo canciones,

y voy de torero

riete conmigo

con mucho salero.

(Vamos a celebrar

La fiesta de carnaval.)

=1 CEIP Victoria Kent
e ——

EXURSION A LA NIEVE

Este trimestre, los alumnos de 5°
curso de primaria hemos tenido
mucha suerte y fuimos a esquiar a
Navacerrada el dia 9 de febrero.
Nos acompanaron la tutora, la jefe
de estudios y los profesores de
Educacion Fisica.

Hasta llegar a la pista cargados con
los equipos nos cansamos un poco,
pero se nos olvidé cuando los
monitores nos explicaron cémo
teniamos que esquiar. Estuvimos
deslizdndonos por la nieve hasta
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las tres de la tarde que termind la
clase. No hubo ningun accidente y
nos reimos un montdn.

Entregamos los esquis y recogimos
las mochilas para comer.
Rapidamente se nos echd la hora E
de vuelta al cole.

La verdad es que lo pasamos genial
y pedimos a los profes que lo
repitamos al curso proéximo.

Marcos Marquez (5° A).

EN



iiA la rica manzana, mira que
fresas traigo, oigal!!l De esta
manera llegé el carnaval al
Arlequin, este ano como nuestro
centro de interés es el mercado,
hemos elegido esta temética para
disfrazarnos, la escuela se llenod de
frutas y verduras.

La fiesta fue genial. Por la manana
tuvimos la suerte de poder ver al teatro

\m—-—/
JQUE VIENEN Lo§ PIRATAS!

Surcando mares y océanos, el
alumnado de Educacion Infantil 5 anos
del Rafael Alberti, hemos visitado
paradisiacas islas del Caribe,
descubierto animales maritimos, aves
y terrestres de aquellos magicos
lugares.

Lavida en el barco para aquellos piratas
era bastante dura y todos fuimos
aprendiendo todo lo que tenian que
llevar en sus barcos para sobrevivir y

(\ E.L EL Arlequin )
MER(ADo DE FRUTAS

F—
o —
—_—
—
—_—
—
—_—

musical Tyl Tyl en el que la naturaleza
y la musica eran los elementos
mas importantes de la obra,
dejando a ninos y equipo educativo
encantados.

Para terminar este maravilloso
dia invitamos a todas las familias,
las que pudieron asistir disfrutaron
con todos nosotros de un caliente
y rico chocolate con churros.s

— ——

poder navegar.

Conocimos la historia de interesantes
piratasy logramos, pensando en ellos,
poder cambiar su corazoén para
convertirlos en mejores personas.
Ha sido muy interesante ser pirata,
pero sin duda, lo mejor de todo ha sido
aprender los contenidos de la unidad,
viviéndolos desde el juego y dejandonos
arrastrar por el viento sobre las velas
de nuestros barcos.

Este ano I_as Cigluenas ha
celebrado el carnaval con sus
genios. Por ello, los alumnos y
alumnas del centro se han
convertido en musicos, pintores
y en sus composiciones.

En Educacidn infantil nos hemos
disfrazado de girasoles de
Van Gogh, de las nubes de
Magritte y de Sorolla. En el
primer ciclo se han engalanado
con los ropajes de las Meninas
de la época de Veladzquez.

En el segundo ciclo la musica
ha inundado todos nuestros
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ARTISTAS GENIALES €N (ARNAVAL

disfraces desde las 4 estaciones
de Vivaldi hasta las Bodas
de Figaro de Mozart. En el tercer
ciclo los pintores
contemporaneos como Dali,
Zuloaga, Toulouse Lautrec asi
como los arlequines de Picasso,
han servido como modelos en la
elaboracion de nuestros
vestidos.

Por Gltimo, los alumnos vy
alumnas de 5° nos han deleitado
con una original danza para
despedir a la sardina que nos
deja un ano mas al son del
Carmina Burana.

ACTUALIDAD RD
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Este curso, para celebrar el Carnaval,
los alumnos de Educacién Infantil
y primer ciclo de Primaria, junto
con profesores y padres, hemos
retrocedido varios siglos en la historia.

Reyes y reinas, saltimbanquis,
trovadores, damas y templarios,
campesinas, canteros, monjes vy
caballeros desfilaron al son de la
musica, en la tarde del martes, 8 de
marzo.

Los disfraces elaborados, como es habitual,
con el esfuerzo y la implicacion de padres,
alumnos y profesores, llenaron de colory
originalidad el patio del colegio.

La Edad Media en todo su esplendor, se
prestd para el disfrute de todos y el
encuentro de grandes y pequenos, en una
tarde en la que la lluvia nos dio una
merecida tregua. Una vez mas podemos
decir: Objetivo conseguidoy a por el préximo.
Muchas gracias y hasta pronto.

LA LLUVIA DESLU(6 €L DESFI

Empezamos a preparar el carnaval
con mucha ilusién. Como todos los
anos dos dias antes de la celebracion
del mismo, nos indicaron qué debiamos
traer al colegio para ir anunciando la
legada de ese dia tan alegre en el que
cada uno se disfraza de lo que quiere
y se divierte.

El primer dia vinimos todos con un
sombrero, habia modelos de todo tipo
y como hacfa frio se agradecia llevar
la cabeza calentita. El segundo dia
fuimos piratas y pasamos la jornada
guifando un ojo, no es que quisiéramos
ligar es que tuvimos puesto un parche
durante toda la jornada.

Durante muchos dias los alumnos
estuvimos preparando unas chirigotas
para dar una nota de alegria tanto
en el desfile para que los familiares
nos vieran y se divirtieran, como
para el resto del colegio. Los
alumnos de quinto ademas preparamos
unas chirigotas muy divertidas,
las cuales ensayamos durante
muchos dias, jHasta tenfamos
coreografial, pero..justo el dia de
carnaval, como se iba anunciando
en el telediario, nos cayd un
chaparron que arruind el
desfile y todo nuestro trabajo
quedd reducido a ruido, ruido y mas
ruido.

TENEMOS ZoNA DE ES(ALADA

En el CEIP Mario Benedetti estamos
de enhorabuena ante la inauguracién
de nuestra zona de escalada. La idea
partié del profesorado de educacidn
fisica, en concreto del profe de tercer
ciclo Antonio quien en colaboracion con
el tutor de 1°y profe de educacion fisica
de primer ciclo Valentin llevaron la idea
a direccién.

La idea planteada fue la puesta en
marcha de una actividad novedosa en
el ambito escolary que uniese el mundo
de la educacion fisica con el deporte al
aire libre, aspecto donde este colegio
leva anos trabajando a través de la
salida en bicicleta en septiembre, las
sendas por la sierra de Madrid que
realiza, el multiaventura a finales de
curso, etc. lgualmente serviria para
renovar la oferta curricular de esta area
tan importante para nuestro colegio.

Se parti6 de cero, se pinto la pared del
gimnasio, se colocd presa por presa
siguiendo las orientaciones que hay al
respecto sobre la colocacion de las
mismas siguiendo la estructura de un
tridangulo equildtero, se decorod
simulando una pared de roca natural
y se comprobd primero por los
maestros del centro y posteriormente
por alumnos de distinto ciclo. Visto la
seguridad de la misma se procede a
inaugurar para la utilizacién por todo
el alumnado de primaria.

Consideramos que es una actividad
innovadora en el d&mbito escolar de
primaria, muy motivadora, con
posibilidad de adaptacion a las distintas
edades, donde se trabaja la atencion,
la memoria visual, las capacidades
fisicas basicas, la concentracion, etc.,
todos ellos aspectos que favorecen el
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Esperamos que el préximo afio no ocurra lo
mismo. Nosotros, por nuestra parte,
continuaremos dandolo todo, para que nos lo
pasemos genial.

iHasta el afo que viene! Quinto de Primaria

( —————————

CEIP Mario Benedettl '.

objetivo final del drea de educacion fisica
que no es otro que la formacion integral de
la persona a través de un medio lGdico como
es la escalada.s#
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Las imagenes recogen una de las actividades de Marzo Mujer, en la plaza de la Constitucion.

La ciudad de las mujeres

MARZO MUJER 2011-> Mucha cultura y actividades diversas durante todo un mes

Un lema sugerente y polisémico:
‘EnREDando creamos’. Y una clau-
sura de envergadura: el concierto de
la que fuera voz de Amparanoia,
Amparo Sanchez, que presentd en la
sala Covibar su nuevo disco ‘Tucson-
Habana'. Del 2 al 24 de marzo mas
de 20 actividades culturales y de
sensibilizacidn social conformaron el
Marzo Mujer que cada ano organiza

el Consistorio en colaboracién con
colectivos ciudadanos, siete en esta
ocasion. Talleres de expresion cor-
poral y arterapia, proyeccién de un
documental sobre la fibromialgia y
de una pelicula sobre las relaciones
de amor-odio o la puesta en escena
de una obra teatro sobre extranjeria
y empleo doméstico fueron algunas
de las iniciativas presentadas.




Por Irene Piedrabuena / Foto: J.P.

e Palma de Mallorca, Jaén,
Murcia y Huelva han peregrina-
do amantes del chocolate para
visitar el santuario de Rivas y levan-
tar otro en sus ciudades. “Esto es

una senal de que vamos por buen
camino”, comenta la duena de Fan-
tasia de Chocolate, Paloma, de 39
anos. Hace siete, mientras trabajaba
organizando eventos, le sorprendid
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una fuente de cacao y decidio crear
una empresa para ofrecer cascadas
de chocolate belga en eventos.

Seducida por las enormes ventajas y
posibilidades que brinda el manjar de
los dioses, se inicié en el negocio de
los regalos. “j A quién no le gusta que
le regalen un dulce?”, comenta Palo-
ma. Después de realizar un anélisis
de mercado, descubrié que no existia
ningun negocio asi en Rivas, Madrid o
Espafa. “El chocolate sélo lo encuen-
tras en centros comerciales o choco-
laterias y si quieres algo més elabora-
do, las tiendas de autor son la Unica
alternativa”, anade. Su formula: adap-
tarse a la demanda de chocolate que
hay y ofertar a buen precio, buena
calidad.

De sus viajes por Europa trae a
Rivas productos de Bélgica, Alema-



domind, parchis, cluedo o el trivial
pursuit, y platos gastrondémicos de
todo tipo: cazuela de fabes, tabla de
embutidos, queso parmesano, gru-
yere y de cabra, pasta al cacao, sur-
tido de turrones, torta de café y de
chocolate, salami, chorizo o salchi-
chon. Culinaria regada con crema de
Giandujot, chocolate al aroma de
ron, cherry o champagne en vasos de
chupito de cacao. Reservado queda
el postre para los mas atrevidos:
chocolates eréticos.

Los pequenos se decantan por las
cajas de rotuladores, munecos, balo-
nes, cofres de mar, sardinas, pirule-
tas de oso, cofres del tesoro y hasta
una bota de futbol de su equipo pre-
ferido. También es posible sorpren-
der con pequenos detalles, esta
ripense propone: ramos de flores,
margaritas, rosas, claveles, anémo-
nas, girasoles, roselinas y maripo-
sas. Y lo endulza con un mensaje de
cacao. "Cuando haces un regalo,
regalas un mensaje. Adornarlo vy

RIVAS IMPULSA RD

nuevas y originales. No se puede
paralizar el comercio”, comenta con
el tono amargo que se le acusa al
chocolate puro.

La deidad del gusto en la fusion de
sabores que gobierna su bombone-
ra: fresa liofilizada banada en choco-
late de fresay belga, el picante pepe-
roncino, la singularidad de la canela,
el frescor de la menta, la dulzura del
anis, el gusto intenso del café e
incluso el caramelo del Chupa Chups
atrae a clientes de fuera de Rivas.
“Viene gente de Torrejon, Villanueva
y otros municipios de Madrid a com-
prar a Rivas”, relata.

A parte de la tienda localizada en la
planta baja del centro comercial
Rivas Centro, le rinde culto al choco-
late desde su almacén en Rivas
Futura. Oferta un servicio de fuentes
de cacao en eventos. Una cascada de
cobertura belga que tiene una base
iluminada en la que se colocan fru-
tas, golosinas y reposteria. El publico

Acudio a los cursos de ‘Marketing zero’ del
Ayuntamiento: “La formacion y orientacion son
claves para emprender un negocio”

Paloma, en su tienda ripense,
fotografia con su cdmara de chocolate
al fotografo de RIVAS AL DIA.

nia, Italia, Francia, Reino Unido vy
Republica Checa. Recupera la tradi-
cion milenaria del culto por el cacao
y lo ofrece moldeado en tecnologia,
gastronomia o juegos de mesa.
“iEsto se come?”, pregunta un
cliente que ha entrado por curiosi-
dad y sostiene una tabla de quesos.
“Todo se come aqui”, le contesta
Paloma. En su santuario todo es
comestible. Chocolates que llaman
la atencion porque chocan con la
légica.

Céamaras de fotos, CD's de musica,
teclados y ratones de ordenador
masticables; ocio para degustar en
los juegos de mesa clasicos como el

presentarlo bien es lo mas impor-
tante”, aconseja Paloma. En su
morada le han intentado comprar
hasta los elementos de decoracion.
“Esto demuestra que las personas
quieren cosas originales. Y ese es
nuestro motor”, confiesa.

“Los negocios tan especializados,
tienen sus riesgos. Pero si encuen-
tras un nicho, triunfas”, asegura.
“Ademas, estamos en una buena
época para emprender: los alquile-
res estan bajos y desde el Consisto-
rio se apoyan las nuevas iniciativas”.
Ella asistid a los cursos de Marketing
Zero y de Escaparatismo que oferté
el Ayuntamiento de Rivas. “La for-
macién y orientacién son claves si
deseas iniciar un negocio”, confiesa.
“Otro mito que hay que romper es el
de que la gente no consume”, le ava-
la su experiencia. “La gente sigue
viviendo y estd deseosa de cosas
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interactla directamente con el
manantial de cacao, que esta contro-
lado por un operador. Talla de frutas,
mesas tematicas y talleres, comple-
tan su muestrario.

MOMENTO PARA EMPRENDER

La emprendedora que inaugura su
santuario en Murcia llama de nuevo.
Tendrd que esperar, acaban de lle-
gar clientes a la tienda y eso es lo
mas importante. “Estoy muy conten-
ta con la acogida de la gente de
Rivas. Nos han dado mucho animo”,
asiente satisfecha. “Nos felicitan por
tener una tienda original y por haber
puesto una solucién a la tediosa
tarea de buscar regalos”, continua.
Paloma espera que otros emprende-
dores de Rivas se animen a impulsar
el centro comercial Rivas Centro.
“Estamos deseando tener vecinos
nuevos, porque este es un buen
momento”, concluye.



Estela Castro, con el primer
ladrillo que se pondra en el
orfanato ugandés. Detras,
Paco Bello, Albert Anguela
y Fito Mansilla, que actua-
ron el viernes 11 de marzo.

Uniendo notas
por Africa

ESTELA CASTRO- Esta joven es la responsable de que un
viernes al mes cantautores de la nueva hornada actuen en
Rivas sin cobrar un euro para construir un orfanato en Uganda

Por Irene Piedrabuena / Foto: Jesus Pérez

stela Castro (Madrid, 1981)
Eorganiza conciertos benéficos

en Rivas para construir un
orfanato en Uganda. Un viernes de
cada mes convierte la sala poliva-
lente del centro cultural Federico
Garcia Lorca en una velada entre
solidarios y cantautores. Uniendo
notas para Africa para su ciclo de
conciertos para grabar un disco
inédito después de un afo. En sep-
tiembre, vuelven las noches cantau-
toriles.

Su vocacién voluntaria ha guiado su
camino desde que a los 17 anos se
unié a la Cruz Roja. Estudio Perio-
dismo durante cuatro cursos pero,
siempre cargada con su traje de la
institucion humanitaria en el coche,
abandonaba la facultad de Ciencias



GENTE DE AQUIi

Tontxu, Andrés Suarez, Paco Bello, Paco
Cifuentes, Luis Ramiro o Marwan han
pasado por las veladas del Garcia Lorca

de la Informacién de la Universidad
Complutense cada vez que le avisa-
ban de algln evento preventivo. Ese
empeno por ayudar le convirtié en
coordinadora de logistica de emer-
gencias de Madrid capital en el ano
2004. Coordiné los equipos de emer-
gencias el 11 de marzo. Se le ponen
aun los pelos de punta al recordar la
catastrofe.

Dos afios més tarde, se especializé
en cooperacion internacional vy
empezé a dar clases sobre el Mundo
en vias de desarrollo durante las
horas de tutorias de varios centros
educativos. “Para los nifos existe un
primer mundo y el resto son paises a
los que ayudamos para que no se
mueran. Nosotros les ensenamos las
enormes posibilidades que tienen en
SU mano esos paises en vias de de-

sarrollo”, cuenta Estela. Compagind
su labor de educacion civica con cur-
sos de terapias naturales en los que
se formd. En 2007 se asocid con su
madre en el centro de estética que
dirige. Ella se encarga de la distribu-
cion, la formacién y la terapia natu-
ral. Un fin de semana al mes estudia
naturopatia en la Universidad Com-
plutense.

Parecia imposible estirar mas su
curriculo, cuando se embarcd en un
nuevo proyecto de voluntariado:
construir un orfanato en Uganda.
Desde entonces, une notas para Afri-
ca. Se ha convertido en productora
musical, promotora de conciertos y
un motor de cambio en el panorama
social actual. “Esa historia de que no
puedes hacer nada por cambiar las
cosas, no es verdad. Cualquier perso-
na puede organizar eventos, recaudar
dinero y enviarlo. Sélo tienes que
sacrificar un poco de tiempo”, asegu-
ra. Su historia es un ejemplo contra
la desesperanza de la que habla.

Hace un ano, su amigo, dueno de la
cafeteria Brual queria destinar fon-
dos a una ONG y le encomendd a
Estela la funcion de buscar una. Su
madre, companera, socia y amiga, se
unié a ellos y buscé un catalogo de
asociaciones. “Queriamos donar el
dinero a una asociacién pequena,
donde todo se destinard de manera
integra al proyecto”, relata Estela.
Empezaron por la Ay dieron con Ade-
lante Africa que es una organizacion
cercana que desarrolla varios proyec-
tos en el continente africano. “Noso-
tras recaudamos dinero para cons-
truir un orfanato en lgayaza, una
poblacion de Uganda con un alto por-
centaje de nifos huérfanos y mortan-
dad infantil”, explica tres semanas
antes de realizar su primer viaje al
poblado y desde el bar en el que
comenzo todo.

Después de organizar los primeros
bolos en un escenario improvisado
del bar Brual, pidieron ayuda a las
Concejalias de Cultura, Cooperaciény
Juventud. “No se recauda tanto dine-
ro como esperdbamos con los con-
ciertos. Conseguir dinero para cons-

RD
51

truir un orfanato lleva mucho tiempo.
Asi que decidimos seguir con el pro-
yecto”, cuenta. Por los escenarios del
centro cultural Garcia Lorca han
pasado trovadores del circuito de
cantautores actual: Andrés Suérez,
Lucas, Luis Ramiro, Marwan, Tontxu,
Fran Fernandez, Kino Majan, Marino
Saiz, Antilopez, Paco Cifuentes, Litus,
Miguel Angel Bueno, Paco Bello vy
Fito Mansilla.

El Consistorio cede las instalaciones
municipales, los musicos su arte y
ella pone todo el empeno y fuerza por
sacar el proyecto adelante. Su madre,
hermano y amigos la apoyan. Dos o
tres noches a la semana busca a
nuevos artistas en las salas noctur-
nas madrilefas. “El otro dia estuve
con David de Maria”, cuenta Estela,
siempre alerta para conseguir nue-
vas oportunidades que le permitan
impulsar el proyecto. El ciclo de con-
ciertos en Rivas, lo cerrd Fito Mansi-
la y Paco Bello el pasado 11 de mar-
zo. Estd grabando el segundo disco
para recaudar fondos, con canciones
inéditas, y no da abasto.

LOS NINOS DE IGAYAZA

“Lavida no me da”, rie la protagonis-
ta. "Hay dias que digo: ‘Hasta aqui he
llegado’. Entonces, hiberno”, anade.
Una hibernacién que dura un dia.
Pensar en los ninos de lgayaza le
repone las pilas de nuevo. "Mis 10
dias de vacaciones me los voy a pasar
en Uganda. Les he visto crecer
durante un ano a través de las foto-
grafias y por fin les voy a conocer”,
relata. "Eso es lo bonito del proyecto,
que cualquiera puede verlo crecery
sentirlo suyo”.

Estela habla de las imagenes que
Uniendo notas para Africa cuelga en
Facebook. La evolucion del proyecto
puede seguirse a través de la red
social. El orfanato se empieza a
construir este verano y el primer
ladrillo que sustentara la edificacion
acompana a Estela por todos los con-
ciertos. Los artistas que cantan en
las noches solidarias, lo firmany las
personas que asisten se fotografian
con él. El ladrillo llegara a su destino
en unos meses.
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NATACION-> Nadadores nacidos en Rivas y formados en Covibar

despuntan en los campeonatos nacionales y madrilenos.
Algunos son los mas veloces del pais en sus distancias

Texto: Nacho Abad Anddjar / Foto: Jesus Pérez

ictor Vallejo es el nadador mas
Vveloz de 16 anos del pais en 100

braza. Arturo Cerd4, de 13, plus-
marquista nacional en 100 y 200 bra-
za. lsmael Rahmuni, 19 anos, tercer
juvenil en 200 estilos y 200 mariposa.
Cintia Blanco (13), bronce en 200 bra-
za en el campeonato infantil de
Espana .

Son cuatro nadadores criados y for-
mados en Rivas por el club Covibar,
una institucidén con 17 afos de histo-
ria que acoge a mas de 230 deportis-
tas, la mayoria entre siete y 25 anos,
aunqgue también hay veteranos de 60.

Brazada a brazada, y medalla a
medalla, la entidad se ha convertido
en un referente de la natacién
madrilena. Canoe o Moscardd, dos

leyendas del agua en Madrid, ceden
protagonismo desde hace por lo
menos cinco anos a los pujantes
banistas de la ribera del Jarama.

El historial ripense presenta notables
éxitos colectivos. El equipo femenino
absoluto compite esta temporada
entre los ocho mejores del pais (Divi-
sion de Honor). El masculino, entre
los 16 (Primera Divisién). Y del 8 al 10
de abril se juegan la permanencia en
ambas categorias en la Copa de
Espana de clubes. Ellas, en Sabadell.
Ellos, en Valladolid. Ya en la Comuni-
dad, los triunfos por equipos se suce-

El club ripense figura entre los tres mejores
de la Comunidad. Su equipo femenino absoluto
pelea entre los ocho mejores de Espana

den: subcampedn madrilefo en cate-
goria absoluta en 2006-2007 y otros
dos titulos en categoria junior, tres
en infantil y uno en alevin.
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Victor Vallejo, reciente campedn de
Espana en 100 braza, suena con parti-
cipar en “unos Europeos”. Aunque
estd pendiente de la confirmacién de
la Federacion Espanola, este alumno
del instituto publico Europa tiene
posibilidades de ver cumplida su ilu-
sidn este verano en Turquia (del 23 al
30 de julio). Este admirador del esta-
dounidense Michael Phelps -"el miti-
co nadador”, le llama él-, se zambu-
le en el agua desde los tres anos,
desde los siete en Covibar. “Cuando
estoy dentro, vivo otra vida”, explica.

Cintia Blanco, de 13 anos y también
del instituto Europa, compite con



Covibar desde los seis. Ha quedado
quinta en el campeonato de Espana
de 200 braza; y segunda en Madrid
en esa distancia y en 100 braza.
Como otros companeros, entrena
seis dias a la semana, entre tres y
cuatro horas diarias. “Me lo paso
muy bien con la natacién, hago ejer-
cicio y estoy con mis amigos y com-
paneros”.

Otro joven formado bajo la tutela del
club es David Hernandez, de 15 afios.
Cuarto en 1.500 en el Ultimo campeo-
nato de Espana. El mas rapido de
Madrid en 1.500 y 400 libres y 400
estilos. "De la natacién me gusta que

i\

De izquierda a derecha: Victor Vallejo, David Hernandez, Eduardo Torres, Cristian Campo, Victor Pineda, Maria Segura, Andrea Gonzalez,
Marta Rodriguez, Lydia Garcia, Marina Garcia y Cintia Blanco. En la piscina del Parque del Sureste, el pasado 11 de marzo.

es un deporte diferente a otros de
élite”, explica este estudiante del
instituto Las Lagunas, después de
hacerse un largo de 25 metros. ;Su
sueno? “Quedar primero de Espafa.
Dentro de un ano o dos puede ser
posible”, aventura. En su Olimpo,
también figura Michael Phelps. Y
Marcos Rivera, uno de los mejores
mediofondistas acuaticos espafoles,
plusmarquista nacional de 400, 800y
1.500 libres.

El coordinador de natacion del club,
Juanjo Duenas, repasa la historia de
la entidad: "Empezamos en 1994 dan-
do clases de apoyo para las escuelas
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municipales de natacion. En 17 afos
hemos evolucionado hasta ser el club
que somos hoy, entre los tres mejores
de Madrid, con programaciones com-
pletas y donde los nadadores tienen
objetivos  deportivos  concretos”.
“Rivas tiene un altisimo porcentaje de
poblacién que practica la natacién en
las dos piscinas municipales, un cal-
do de cultivo espectacular para noso-
tros. Y es un deporte que cuenta con
la etiqueta de saludable, sano y com-
pleto”. Con toda esa cantidad de cha-
vales que chapotean en el agua, al
club le resulta “mas facil enganchar”

Pasa a pagina siguiente>->->



RD NATACION

El equipo infantil mixto. JB.

21 medallas:
siete oros
y 10 platas

Nacidos en 1995:

- David Hernandez: 1° en 400
estilos y 2° en 200 libres.

- Victor Vallejo: 1° en 200
estilos y 2° en 100 mariposa.
- Artzai Baeza: 2° en 200
mariposa y 3° en 1.500 libre.

- Borja Cendrero: 3° en 100
mariposa.

Nacidos en 1996:
- Daniel Cosmes: 1° en 100
braza y 2° en 200 braza.

Nacidos en 1997:

- Artuto Cerda: 1° en 400 y
1.500 libres, 2° en 400 estilos.
- Javier Romero: 2° en 1.500
libre y 3° en 100 libre y 200 y
400 estilos.

- Alejandro Collado: 2° en 100
y 200 braza.

1° en 4x200 libres.

29 4x100 libres y 4x100 estilos.
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La piscina madrilena del Mundial de 1986.

JULIAN BLAZQUEZ

Nadie en Madrid nada
mas rapido que ellos

NATACION INFANTIL- El equipo masculino de Covibar,
campeon regional de invierno - Las chicas, décimas

Los ‘pezquenines  voladores mas
répidos de la natacién infantil madri-
lefia son los del club Covibar (naci-
dos entre 1995 y 1997). El equipo
masculino se ha proclamado cam-
peodn regional de invierno, por delan-
te de la entidad senera de la comu-
nidad, el Canoe, que finalizé tercero.
Segundo fue un emergente Gredos
San Diego. Los ripenses ganaron 19
medallas individuales (seis oros,
ocho platas y cinco bronces] y tres
por equipos (un oro y dos platas).

Por su parte, las chicas (1997 y 1998)
alcanzaron la décima plaza. En las
instalaciones acuéticas del Mundial
86 se citaron, del 4 al 6 de marzo, 22
equipos masculinos y 21 femeninos.
En la clasificacion conjunta, Covibar
quedé tercero, por detras de Canoey
Gredos San Diego.

INTRATABLES

“Los chicos volvieron a demostrar
que son imbatibles”, advierte un
comunicado del club.

& &€& Viene de pagina anterior

a jovenes aficionados, incluso para
disciplinas de reciente incorporacién,
como el waterpolo desde 2010.

La politica del club combina la for-
macién de nadadores nacidos en
Rivas con fichajes fordneos. Es el
caso de Rocio Gomez (17 anos), veci-
na de Navalcarneroy que entrena en
el Olimpo regional deportivo, el cen-
tro de alto rendimiento Joaquin Blu-
me de Madrid, y Lara Casado (17), de
Leganés. Ambas se proclamaron
campeonas absolutas de Madrid: en
800 y 200 libres la primera, y en 200
espalda y 200 estilos, la segunda. A

Gomez se le pronostica algun podio
en categoria absoluta si su proyec-
cién no se trunca.

INTERNACIONALES

15 nadadores del club se han sumer-
gido en competiciones internaciona-
les. Y méas de 50 alcanzan cada tem-
porada el nivel exigido para los cam-
peonatos nacionales, donde acumu-
lan, de media, un centenar de meda-
llas, apunta Duefas. “"Hemos tenido
cuatro representantes con la selec-
cién nacional junior en Europeos”,
subraya el coordinador. "Algunos ya
prometen para la absoluta”, se des-
cara. Parte del éxito puede atribuirse
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a Raul Blanco,’Ule’, uno de los cua-
tro entrenadores del club. Tiene 37
anos, y lleva 18 vinculado al club. Su
época de nadador la vivié con el Mos-
cardd. “La genética es el primer fac-
tor que define al nadador. Luego los
entrenamientos y la fortaleza men-
tal. Pero los dos primeros no sirven
de nada sin una mente competitiva
que te haga ganar”’, comenta.
iImporta la técnica en este deporte?
“Es imprescindible. Sin ella, no se
consigue nada. Los detalles de la
salida o mejorar un movimiento per-
miten ganar unas centésimas, fun-
damentales para ganar una carrera”,
responde.



Partido de baloncesto de tres contra tres, en el polideportivo Cerro del Telégrafo, en una edicion anterior de la Olimpiada Escolar.

4.000 olimpicos

DEPORTE- La Olimpiada Escolar cumple diez anos, y retine en
abril al maximo nimero de participantes: 19 centros educativos
con 1.300 estudiantes de ESO y 2.700 de primaria

4.000 estudiantes ripenses no tienen
que esperar a Londres 2012 para dis-
frutar de la experiencia olimpica. Del
4 al 8 de abril, el 95% del alumnado
matriculado en 4°, 5° y 6° de prima-
riayen1°y 2° de la ESO participa en
la décima Olimpiada Escolar de
Rivas. 19 centros educativos se
suman al evento, que del 4 al 8 de
abril congrega a la juventud escolar
en las pistas del polideportivo Cerro
del Telégrafo. Su pista de atletismo,
sus canchas de baloncesto, tenis o
futbol reciben durante cinco dias la
visita de una juventud avida de ejer-
cicio que cambia las aulas por el
deporte.

Se trata de la edicion con mayor
numero de deportistas. “Un dato
ldgico si se atiende al incremento
poblacional. Pero también requiere
de un esfuerzo organizativo mayor”,
recuerdan los técnicos de la Conce-

jalia de Deportes. Entre las noveda-
des para este ano destaca un nuevo
impulso a la participacion frente a la
competitividad.

Para los estudiantes mas pequefos
(4° de primaria) desaparecen las cla-
sificaciones, y todos reciben medalla
con independencia de los resultados.
Distribuidos en equipos mixtos de
seis integrantes, practican activida-
des ludicas: béisbol pie, paracaidas,
tiro al aro, balontiro, balonmano sin
botar y asi hasta 28 modalidades.

Para el resto, se planifican seis disci-
plinas: futbol siete, futbol sala (sélo
ESOJ, baloncesto, voleibol, balontiroy
balonmano. En deportes individua-
les, figuran el tenis, la natacion (25
metros braza, 25 m espalda, 25 m
crol y relevos 4x25), el atletismo
(carreras de 50 y 600 metros, relevos
de 4x50 metros, salto de longitud,
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salto de altura y lanzamiento de
pesol. En 5%y 4° de primaria todos
los deportes de equipo son mixtos. E
individualmente las pruebas presen-
tan las mismas peculiaridades técni-
cas para chicos y chicas, aunque
compiten por separado.

Ya en 1° y 2° de la ESO, todas las
competiciones presentan diferencias
técnicas para ambos géneros. De los
4.000 estudiantes, 2.700 pertenecen
a primaria y 1.300 a la ESO.

EL PROFESORADO, CLAVE

La Olimpiada Escolar se celebra gra-
cias a la implicacién de los claustros
docentes de los centros educativos.
La participacion del profesorado de
Educacion Fisica resulta imprescin-
dible. "Sin la contribucién de los
colegios e institutos, y de su profeso-
rado, nada de esto seria posible”,
recuerda la concejala de Deportes y
Seguridad Ciudadana, Yaiza Garcia
Reca.

El proyecto figura, ademas, en el
programa municipal de apoyo a los
centros escolares, por el que el
Ayuntamiento les ofrece cada curso
la posibilidad de organizar activida-
des formativas incluidas dentro del
horario lectivo.
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NATACION-> Nadadores nacidos en Rivas y formados en Covibar

despuntan en los campeonatos nacionales y madrilenos.
Algunos son los mas veloces del pais en sus distancias

Texto: Nacho Abad Anddjar / Foto: Jesus Pérez

ictor Vallejo es el nadador mas
Vveloz de 16 anos del pais en 100

braza. Arturo Cerd4, de 13, plus-
marquista nacional en 100 y 200 bra-
za. lsmael Rahmuni, 19 anos, tercer
juvenil en 200 estilos y 200 mariposa.
Cintia Blanco (13), bronce en 200 bra-
za en el campeonato infantil de
Espana .

Son cuatro nadadores criados y for-
mados en Rivas por el club Covibar,
una institucidén con 17 afos de histo-
ria que acoge a mas de 230 deportis-
tas, la mayoria entre siete y 25 anos,
aunqgue también hay veteranos de 60.

Brazada a brazada, y medalla a
medalla, la entidad se ha convertido
en un referente de la natacién
madrilena. Canoe o Moscardd, dos

leyendas del agua en Madrid, ceden
protagonismo desde hace por lo
menos cinco anos a los pujantes
banistas de la ribera del Jarama.

El historial ripense presenta notables
éxitos colectivos. El equipo femenino
absoluto compite esta temporada
entre los ocho mejores del pais (Divi-
sion de Honor). El masculino, entre
los 16 (Primera Divisién). Y del 8 al 10
de abril se juegan la permanencia en
ambas categorias en la Copa de
Espana de clubes. Ellas, en Sabadell.
Ellos, en Valladolid. Ya en la Comuni-
dad, los triunfos por equipos se suce-

El club ripense figura entre los tres mejores
de la Comunidad. Su equipo femenino absoluto
pelea entre los ocho mejores de Espana

den: subcampedn madrilefo en cate-
goria absoluta en 2006-2007 y otros
dos titulos en categoria junior, tres
en infantil y uno en alevin.
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Victor Vallejo, reciente campedn de
Espana en 100 braza, suena con parti-
cipar en “unos Europeos”. Aunque
estd pendiente de la confirmacién de
la Federacion Espanola, este alumno
del instituto publico Europa tiene
posibilidades de ver cumplida su ilu-
sidn este verano en Turquia (del 23 al
30 de julio). Este admirador del esta-
dounidense Michael Phelps -"el miti-
co nadador”, le llama él-, se zambu-
le en el agua desde los tres anos,
desde los siete en Covibar. “Cuando
estoy dentro, vivo otra vida”, explica.

Cintia Blanco, de 13 anos y también
del instituto Europa, compite con



Covibar desde los seis. Ha quedado
quinta en el campeonato de Espana
de 200 braza; y segunda en Madrid
en esa distancia y en 100 braza.
Como otros companeros, entrena
seis dias a la semana, entre tres y
cuatro horas diarias. “Me lo paso
muy bien con la natacién, hago ejer-
cicio y estoy con mis amigos y com-
paneros”.

Otro joven formado bajo la tutela del
club es David Hernandez, de 15 afios.
Cuarto en 1.500 en el Ultimo campeo-
nato de Espana. El mas rapido de
Madrid en 1.500 y 400 libres y 400
estilos. "De la natacién me gusta que

i\

De izquierda a derecha: Victor Vallejo, David Hernandez, Eduardo Torres, Cristian Campo, Victor Pineda, Maria Segura, Andrea Gonzalez,
Marta Rodriguez, Lydia Garcia, Marina Garcia y Cintia Blanco. En la piscina del Parque del Sureste, el pasado 11 de marzo.

es un deporte diferente a otros de
élite”, explica este estudiante del
instituto Las Lagunas, después de
hacerse un largo de 25 metros. ;Su
sueno? “Quedar primero de Espafa.
Dentro de un ano o dos puede ser
posible”, aventura. En su Olimpo,
también figura Michael Phelps. Y
Marcos Rivera, uno de los mejores
mediofondistas acuaticos espafoles,
plusmarquista nacional de 400, 800y
1.500 libres.

El coordinador de natacion del club,
Juanjo Duenas, repasa la historia de
la entidad: "Empezamos en 1994 dan-
do clases de apoyo para las escuelas
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municipales de natacion. En 17 afos
hemos evolucionado hasta ser el club
que somos hoy, entre los tres mejores
de Madrid, con programaciones com-
pletas y donde los nadadores tienen
objetivos  deportivos  concretos”.
“Rivas tiene un altisimo porcentaje de
poblacién que practica la natacién en
las dos piscinas municipales, un cal-
do de cultivo espectacular para noso-
tros. Y es un deporte que cuenta con
la etiqueta de saludable, sano y com-
pleto”. Con toda esa cantidad de cha-
vales que chapotean en el agua, al
club le resulta “mas facil enganchar”

Pasa a pagina siguiente>->->
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El equipo infantil mixto. JB.

21 medallas:
siete oros
y 10 platas

Nacidos en 1995:

- David Hernandez: 1° en 400
estilos y 2° en 200 libres.

- Victor Vallejo: 1° en 200
estilos y 2° en 100 mariposa.
- Artzai Baeza: 2° en 200
mariposa y 3° en 1.500 libre.

- Borja Cendrero: 3° en 100
mariposa.

Nacidos en 1996:
- Daniel Cosmes: 1° en 100
braza y 2° en 200 braza.

Nacidos en 1997:

- Artuto Cerda: 1° en 400 y
1.500 libres, 2° en 400 estilos.
- Javier Romero: 2° en 1.500
libre y 3° en 100 libre y 200 y
400 estilos.

- Alejandro Collado: 2° en 100
y 200 braza.

1° en 4x200 libres.

29 4x100 libres y 4x100 estilos.
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La piscina madrilena del Mundial de 1986.

JULIAN BLAZQUEZ

Nadie en Madrid nada
mas rapido que ellos

NATACION INFANTIL- El equipo masculino de Covibar,
campeon regional de invierno - Las chicas, décimas

Los ‘pezquenines  voladores mas
répidos de la natacién infantil madri-
lefia son los del club Covibar (naci-
dos entre 1995 y 1997). El equipo
masculino se ha proclamado cam-
peodn regional de invierno, por delan-
te de la entidad senera de la comu-
nidad, el Canoe, que finalizé tercero.
Segundo fue un emergente Gredos
San Diego. Los ripenses ganaron 19
medallas individuales (seis oros,
ocho platas y cinco bronces] y tres
por equipos (un oro y dos platas).

Por su parte, las chicas (1997 y 1998)
alcanzaron la décima plaza. En las
instalaciones acuéticas del Mundial
86 se citaron, del 4 al 6 de marzo, 22
equipos masculinos y 21 femeninos.
En la clasificacion conjunta, Covibar
quedé tercero, por detras de Canoey
Gredos San Diego.

INTRATABLES

“Los chicos volvieron a demostrar
que son imbatibles”, advierte un
comunicado del club.

& &€& Viene de pagina anterior

a jovenes aficionados, incluso para
disciplinas de reciente incorporacién,
como el waterpolo desde 2010.

La politica del club combina la for-
macién de nadadores nacidos en
Rivas con fichajes fordneos. Es el
caso de Rocio Gomez (17 anos), veci-
na de Navalcarneroy que entrena en
el Olimpo regional deportivo, el cen-
tro de alto rendimiento Joaquin Blu-
me de Madrid, y Lara Casado (17), de
Leganés. Ambas se proclamaron
campeonas absolutas de Madrid: en
800 y 200 libres la primera, y en 200
espalda y 200 estilos, la segunda. A

Gomez se le pronostica algun podio
en categoria absoluta si su proyec-
cién no se trunca.

INTERNACIONALES

15 nadadores del club se han sumer-
gido en competiciones internaciona-
les. Y méas de 50 alcanzan cada tem-
porada el nivel exigido para los cam-
peonatos nacionales, donde acumu-
lan, de media, un centenar de meda-
llas, apunta Duefas. “"Hemos tenido
cuatro representantes con la selec-
cién nacional junior en Europeos”,
subraya el coordinador. "Algunos ya
prometen para la absoluta”, se des-
cara. Parte del éxito puede atribuirse
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a Raul Blanco,’Ule’, uno de los cua-
tro entrenadores del club. Tiene 37
anos, y lleva 18 vinculado al club. Su
época de nadador la vivié con el Mos-
cardd. “La genética es el primer fac-
tor que define al nadador. Luego los
entrenamientos y la fortaleza men-
tal. Pero los dos primeros no sirven
de nada sin una mente competitiva
que te haga ganar”’, comenta.
iImporta la técnica en este deporte?
“Es imprescindible. Sin ella, no se
consigue nada. Los detalles de la
salida o mejorar un movimiento per-
miten ganar unas centésimas, fun-
damentales para ganar una carrera”,
responde.



Partido de baloncesto de tres contra tres, en el polideportivo Cerro del Telégrafo, en una edicion anterior de la Olimpiada Escolar.

4.000 olimpicos

DEPORTE- La Olimpiada Escolar cumple diez anos, y retine en
abril al maximo nimero de participantes: 19 centros educativos
con 1.300 estudiantes de ESO y 2.700 de primaria

4.000 estudiantes ripenses no tienen
que esperar a Londres 2012 para dis-
frutar de la experiencia olimpica. Del
4 al 8 de abril, el 95% del alumnado
matriculado en 4°, 5° y 6° de prima-
riayen1°y 2° de la ESO participa en
la décima Olimpiada Escolar de
Rivas. 19 centros educativos se
suman al evento, que del 4 al 8 de
abril congrega a la juventud escolar
en las pistas del polideportivo Cerro
del Telégrafo. Su pista de atletismo,
sus canchas de baloncesto, tenis o
futbol reciben durante cinco dias la
visita de una juventud avida de ejer-
cicio que cambia las aulas por el
deporte.

Se trata de la edicion con mayor
numero de deportistas. “Un dato
ldgico si se atiende al incremento
poblacional. Pero también requiere
de un esfuerzo organizativo mayor”,
recuerdan los técnicos de la Conce-

jalia de Deportes. Entre las noveda-
des para este ano destaca un nuevo
impulso a la participacion frente a la
competitividad.

Para los estudiantes mas pequefos
(4° de primaria) desaparecen las cla-
sificaciones, y todos reciben medalla
con independencia de los resultados.
Distribuidos en equipos mixtos de
seis integrantes, practican activida-
des ludicas: béisbol pie, paracaidas,
tiro al aro, balontiro, balonmano sin
botar y asi hasta 28 modalidades.

Para el resto, se planifican seis disci-
plinas: futbol siete, futbol sala (sélo
ESOJ, baloncesto, voleibol, balontiroy
balonmano. En deportes individua-
les, figuran el tenis, la natacion (25
metros braza, 25 m espalda, 25 m
crol y relevos 4x25), el atletismo
(carreras de 50 y 600 metros, relevos
de 4x50 metros, salto de longitud,
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salto de altura y lanzamiento de
pesol. En 5%y 4° de primaria todos
los deportes de equipo son mixtos. E
individualmente las pruebas presen-
tan las mismas peculiaridades técni-
cas para chicos y chicas, aunque
compiten por separado.

Ya en 1° y 2° de la ESO, todas las
competiciones presentan diferencias
técnicas para ambos géneros. De los
4.000 estudiantes, 2.700 pertenecen
a primaria y 1.300 a la ESO.

EL PROFESORADO, CLAVE

La Olimpiada Escolar se celebra gra-
cias a la implicacién de los claustros
docentes de los centros educativos.
La participacion del profesorado de
Educacion Fisica resulta imprescin-
dible. "Sin la contribucién de los
colegios e institutos, y de su profeso-
rado, nada de esto seria posible”,
recuerda la concejala de Deportes y
Seguridad Ciudadana, Yaiza Garcia
Reca.

El proyecto figura, ademas, en el
programa municipal de apoyo a los
centros escolares, por el que el
Ayuntamiento les ofrece cada curso
la posibilidad de organizar activida-
des formativas incluidas dentro del
horario lectivo.
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Vega Tojal, Mihaela Ciurez, Idoia Porta y Roser Vila, en el polideportivo Parque del Sureste.

Proeza del tenis
de mesaripense

TENIS MESA- Por primera vez los equipos femenino y
masculino pelean para ascender a la maxima categoria
nacional, aunque ellos apenas cuentan con posibilidades

unca el tenis de mesa ripense

ha llegado tan alto. Por pri-

mera vez en su historia, los
equipos femenino y masculino se
han colado en la fase por el ascenso
para alcanzar la maxima categoria
nacional: la Superdivision. Un viaje
inaccesible hasta ahora. Ambos
conjuntos juegan en la categoria de
plata, la Divisién de Honor. Ellas por
cuarta campana consecutiva; ellos,
recién ascendidos. Pero sélo dos
escuadras ascienden. En el caso de
las chicas, la lucha se dirime entre
cuatro de los 20 equipos de la cate-
goria. En la seccidon masculina, con-
curren ocho.

La escuadra integrada por Idoia Porta,
Mihaela Ciurez, Roser Vila y Vega Tojal
ha firmado la mejor temporada del
club. Han finalizado terceras de grupo
(hay dos series con 10 equipos cada
una), pero consiguen billete porque el
segundo, el Marnys Cartagena, ya
cuenta con equipo en la Superdivision.

La fase de ascenso se disputa en
Valencia el 16 y 17 de abril. Enfrente: el
CIT-Mediterraneo Valencia, campeon
del grupo 2 donde jugaba el Rivas, el
Atlético San Sebastian y el Arteal San-
tiago de Compostela [primeroy segun-
do del grupo 1). En un sistema de todos
contra todos, los dos mejores cruzan
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la puerta de la gloria."El San Sebastian
y el Valencia parten como favoritos.
Estdn un peldano por encima. Pero
nosotras vamos sin presion, no tene-
mos nada que perder”, aventura el
entrenador del club, Carlos Molina,
seleccionador paralimpico ademés. Y
anade: "Aunque lo normal es que no
pasemos, si tenemos un buen fin de
semana puede suceder cualquier
cosa”. También recuerda el apremio
que acecha a donostiarras y valencias,
conjuntos disenados para el ascenso.

Colarse entre los cuatro mejores de la
division de plata ha sido una sorpresa.
“Confeccionamos un equipo para
mantener la categoria sin apuros. No
para llegar tan alto”, se sincera Moli-
na, 10 afios en el escalafon técnico del
club, donde jugd como profesional
cuatro anos.

LOS CHICOS, SIN OPCIONES

Por su parte, el equipo masculino
también se aventura en la fase de
ascenso. En su caso la empresa
resultaba mas asequible. Pasaban los
cuatro mejores de los dos grupos, por
lo que el ascenso lo disputan ocho
conjuntos.



Alvaro Valera
agiganta
su leyenda

Alvaro Valera, titular del
equipo masculino ripen-
sey primer oro paralim-
pico espanol [(Sidney
2000}, se proclamé a
finales de febrero cam-
pedn de Espana de tenis
de mesa adaptado en la
clase 7 [discapacidad
fisica). Es su cuarto titu-
lo nacional. Valera que-
do tercero, ademads, en
el Open de Liniano
Sabiodoro (Italia, marzo)
para palistas con disca-
pacidad en categoria
individual, y campedn
por equipos con el espa-
nol Jordi Morales. Se
trata de un torneo factor
40 (el nivel mas alto,
equivalente a un Roland
Garros o Wimblendon en
tenis).

El integrado por Alexandr Smir-
nov [(estonio), Alvaro Valera
(campedn paralimpico) y Guiller-
mo Martinez (apenas 19 afios)
finalizd cuarto en su serie con 11
victorias y siete derrotas. Sin
embargo, casi no tiene opciones
para aduenarse de una de las
dos plazas para subir de catego-
ria.

A la final a ocho se llega con los
puntos acumulados en los
enfrentamientos directos contra
los rivales de grupo de la fase
regular. Y sélo se juega contra
los cuatro primeros del otro gru-
po, en dos jornadas por ser a ida
y vuelta: 16 y 17 de abril en Valla-
dolid y 23y 24 de abril en Almen-
dralejo (Badajoz).

El Tenis de Mesa Rivas pasa sin
ningun punto: perdié todos los
partidos contra sus rivales
directos de grupo (Collosa,
Defense La Palmay Tramuntana
Figueres]. "En cualquier caso,
han hecho una temporada estu-
penda”, senala el entrenador de
un equipo recién ascendido.

DEPORTES RD

Victor Garcia, de rojo y al final del peloto’n: segundb por la izﬁuierda. La foto de abajo
muestra la herida sangrante que le provocaron los tacos de un corredor.

Los clavos arruinan el
Europeo a Victor Garcia

ATLETISMO- El corredor ripense, subcampedn espanol en
3.000 lisos, no paso a la final en Paris por un percance

Como un Cristo doliente. Con la san-
gre chorreando por la pierna: desde
la rodilla hasta el tobillo (ver foto).
Asi cruzdé la meta el atleta ripense
Victor Garcia tras correr la tercera
serie eliminatoria de los 3.000
metros lisos del Campeonato de
Europa de Atletismo en pista cubier-
ta, que se disputo del 4 al 6 de mar-
zo en Paris. Quedd séptimo. Sin
posibilidades de pasar a la final,
aunque aterrizo en la capital france-
sa con la octava mejor marca de los
36 participantes.

La herida se la provocaron los tacos
de un rival que le antecedia. La cro-
nica de lo sucedido la resume el
afectado: "Debido a un fallo de la
organizacién, un saltador se cruzé
por la pista mientras corriamos. Un
ruso cayd. Yo, que iba en el centro
del grupo, me clavé los tacos de un
atleta que iba delante. La herida me
empezd a sangrar con fuerza.
Aguanté como pude, intentando no
descentrarme. Pero a falta de 300
metros me quedé sin fuerzas, vacio
por los golpes, mermado por los
problemas”. Garcia, reciente sub-
campedn de Espana en 3.000 lisos
en pista cubierta y en 3.000 obstacu-
los al aire libre, cree que hubiera
accedido a la final “sin problemas”
de no ser por el percance. Aunque su
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serie se presentaba complicada: "Me
tocd una semifinal con grandes riva-
les [se clasificaban tres por serie y
los tres mejores tiempos], como el
turco Akkas [medalla de bronce lue-
gol, el inglés Baddeley [cuarto] o el
italiano La Rosa [décimo]”.

Garcia galopé 20 segundos mas len-
to que su mejor marca personal,
conseguida en febrero en el Cam-
peonato de Espana [7min 51seg). El
campedn espafol de la distancia,
Jesus Espafa, concluyd quinto.



Clara Bermejo, capitana (7], levanta la Copa de la Reina: el primer titulo del Rivas Ecdpolis, ganado en Valencia el 9 de enero.

Otra temporada en
el cuadro de honor

BALONCESTO- ELl Rivas Ecdpolis se consagra en la cumbre de
la canasta y pasa a semifinales por tercer ano consecutivo

El Rivas Ecdpolis figura, por tercera
temporada consecutiva, en el cuadro
de honor del baloncesto espanol. El
equipo que dirige Javier Fort vuelve a
disputar las semifinales por el titulo
nacional. Al cierre de esta edicién,
faltaba por jugarse la Ultima jornada
de la fase regular. Las ripenses viaja-
ban a Salamanca para medirse al
lider, el Perfumerias Avenidas. Y el
resultado de ese choque decidia los
emparejamientos.

Si el Rivas ganaba, pasa como terce-
ro para cruzarse con el segundo, el
Ros Casares Valencia, campeon las
Ultimas cuatro campanas, y a quie-

nes las ripenses arrebataron la Copa
de la Reina el pasado 9 de enero en la
capital del Turia. Pero si el cuadro de
Fort cafa contra el Perfumerias,
ambos reeditan las semifinales de
las dos ultimas temporadas, donde
siempre sucumbio el Rivas.

La otra escuadra que pasa a semifi-
nales es el Mann Filter Zaragoza, que
competia con el Rivas por la tercera
plaza de la fase regular. Los dos acu-
mulaban 18 victorias y 7 derrotas
(juegan 14 equipos).

En cualquier caso, el equipo madrile-
no se presenta con la desventaja del
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factor campo, que favorece a Perfu-
merias y Ros. Las eliminatorias se
deciden al mejor de tres partidos, y
las ripenses sélo juegan en casa el
segundo choque. El primero se cele-
bra el jueves 14 de abril. La aficion
local tronaréa en el pabellon Cerro del
Telégrafo el domingo 17. Y en caso de
desempate, el miércoles 20. El calen-
dario para la final: domingo 24 vy
miércoles 27 de abril y domingo 1 de
mayo.

Sea Ros o Perfumerias, el morbo,
estd servido. Con las valencianas,
porque las ripenses las derrocaron
del trono copero el pasado enero: en
su propia casa, ante su publicoy con-
tra la historia. Y porque el Rivas volvid
a ganar en la ciudad mediterrénea en
la antepenultima jornada de la fase
reqular liguera, y con autoridad (62-
74). Y si es con las salmantinas, por-
que el equipo de Valdemoro y compa-
fia las aped en semifinales de la
Copa, unos dias después, ademas, de
infligirles en Rivas su Unica derrota
en liga. El Perfumerias se ha reforza-
do tanto esta campana que aspira



como nunca a proclamarse cam-
pedn. Un titulo que el Ros no suel-
ta desde hace cuatro temporadas.

Aunque oficialmente no lo digan, ni
Ros ni Perfumerias quieren al
Rivas en semifinales. Las de Fort
han demostrado su pegada en los
grandes momentos. Valencianas y
salmantinas se han dado de bruces
con las campeones de la Copa de la
Reina por dos veces esta campana.
Y saben que Dewanna Bonner, Eli-
sa Aguilar, Anna Cruz o Amaya Val-
demoro disparan con dinamita y les
pueden oscurecer el futuro en
cualquier momento. La emocion
esta servida.

SEMIFINALES DE LIGA
Jueves 14: fuera de casa.
Domingo 17: en Rivas.
Miércoles 20: fuera de casa.

FINAL DE LIGA (si pasa el Rivas)
Domingo 24: fuera de casa.
Miércoles 27: en Rivas

Domingo 1 mayo: fuera de Casa.

DEPORTES RD
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La plantilla del Covibar, con el entrenador Alberto Rubio, a la derecha.

El Covibar, primero de
grupo, a por el ascenso

BALONCESTO- El cuadro de Alberto Rubio pasa a octavos,
donde le espera el Juventud Madrid, octavo en el otro grupo

Otra vez peleando por el ascenso a
la liga EBA. El Covibar ha repetido
como primero del grupo par en la
fase regular de la 1% Nacional
(cuarta categoria del pais), como
ya sucediera la pasada campana. Y
se mide en octavos al Juventud
Madrid. Se trata de un rival, a prio-
ri, asequible, que finaliz6 octavo su
serie (grupo impar), con 12 victo-
rias y diez derrotas. Un balance
que le dio la Ultima plaza para el
play off : se clasificaban ocho de 12
por serie. Pero el entrenador del
Covibar, Alberto Rubio, advierte:
“Ganaron seis de los diez partidos
que disputaron contra los cinco
mejores de su grupo. No sera facil.
Es un equipo que se crece ante los
grandes”.

Las eliminatorias se resuelven al
mejor de tres partidos. El primero
se disputo el 3 de abril, cerrada ya
esta edicion. El sequndo, el sédbado
9 (18.30]). Y en caso de desempate,
el sdbado 16 o domingo 17, en el
Cerro del Telégrafo. Los ripenses,
al ser primeros de grupo, juegan
siempre con la ventaja de campo.

De pasar a cuartos, le espera el
ganador del Distrito Olimpico-
Navalcarnero. Los primeros queda-
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ron cuartos del grupo impar (13-9).
El Navalcarnero, encuadrado en la
misma serie que el Covibar, se
quedé en la quinta posicién (12-10).
“Distrito tiene quizd la segunda
mejor plantilla de la categorfa des-
pués del San Agustin de Guadalix,
aunqgue no ha estado tan arriba
como se preveia. Y Navalcarnero
tiene jugadores veteranos, con
mucho oficio, algunos procedentes
de la liga LEB", explica Rubio.

FINAL A CUATRO

Las dos plazas que conceden pasa-
porte para el ascenso la pelean los
cuatro que lleguen a las semifina-
les. En un sistema de todos contra
todos, dirimen sus duelos en un
mismo fin de semana (27, 28 y 29 de
mayo). El Covibar participd la pasa-
da campana en su primera final a
cuatro de la historia. Y en Rivas.
Pero perdi6 dos de los tres encuen-
tros y se quedd en 12 Nacional.

El cuadro que dirige Alberto Rubio
desde hace tres campanas se
remodeld notablemente en sep-
tiembre. Y a pesar de los cambios,
ha repetido cumbre en la fase
regular. Ahora queda rematar la
temporada y alcanzar, por segunda
vez, la final a cuatro.
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Una ciudad:
tres salas fithess
municipales

EN FORMA- El tercer espacio de musculacion abierto por el
Ayuntamiento satisface las necesidades de la zona centro

a nueva sala municipal de fit-

ness y musculacion ya funciona

a pleno rendimiento. Es el ter-
cer espacio de estas caracteristicas
construido por el Ayuntamiento. Y el
més grande: 540 metros cuadrados,
el doble que las otras dos salas, la
del polideportivo Cerro del Telégrafo
(250 m?) y la del Parque del Sureste
(225 m?). La capacidad de servicio es
de 70 personas por hora, segin un
informe de la Concejalia de Depor-
tes. Y puede albergar a 600 usuarios
al dia.

Su ubicacién en la zona centro del
municipio (avenida José Hierro, 32,
edificio Atrio), reequilibra el mapa de
instalaciones musculares ripenses.
Aunque puede acceder cualquier
vecino, satisface fundamentalmente
las necesidades de los habitantes de
los alrededores, que hasta ahora
debian desplazarse al casco antiguo
(Parque del Sureste] o el oeste (Cerro
del Telégrafo] si querian ejercitarse
en un gimnasio publico.

“Estd a mitad de camino entre
ambas, y contribuird a descongestio-
narlas”, explica la concejala de
Deportes, Yaiza Garcia. Especial-
mente en horario vespertino, cuando
mas usuarios acuden a este tipo de
instalaciones. “En la sala del polide-
portivo Parque del Sureste si hemos
notado su apertura. Aqui ha bajado
un poco la afluencia. Algunos com-
paneros de ejercicio acuden ahora a
la nueva sala, mas proxima a sus
domicilios”, reconocia Teresa, usua-
ria del gimnasio del casco antiguo, el
pasado 25 de marzo. "Las facilidades
de aparcamiento de la zona y la pro-
ximidad de areas residenciales nue-
vas garantizan la viabilidad de este
equipamiento”, asegura el informe
de la Concejalia.

La nueva sala se distribuye en dos
plantas, cada una con un monitor. La
superior cuenta con una sala de tra-
bajo de fuerza (140 m?], dotada con
35 puestos tanto para peso libre
como de maquinas; un espacio para
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estiramientos y trabajo abdominal
(45 m?2) dotada, ademads, con una
maquina de entrenamiento funcio-
nal; y dos vestuarios de 55 m? cada
uno y un tercero para personas con
discapacidad.

La planta inferior se destina al ejer-
cicio cardiovascular (140 m?), con 31
puestos divididos en cintas, bicicle-
tas, maquinas elipticas, steppers
(simulacién de subida de escaleras]y
una novedad: una bicicleta hibrida
donde realizando el mismo trabajo
que en un velocipedo convencional la
zona lumbar no sufre ningln tipo de
sobreesfuerzo, una actividad indica-
da para personas con problemas
lumbares y de espalda.

UNA HORA ANTES

Otra ventaja que aporta la sala Atrio
es su horario de apertura, que se
adelanta en una hora respecto a las
otras. Desde las ocho de la manana
ya es posible encontrar el tono mus-
cular. El horario se prolonga hasta
las 22.00 de lunes a viernes. Los



La nueva sala municipal de fitness,
el dia de su apertura, el pasado 22
de marzo. El publico probé los apa-
ratos (abajo). La primera semana el
acceso fue gratuito.

sdbados, de 9.00 a 20.00. Y los
domingos cierra. Pero el Ayunta-
miento siempre ofrece la posibilidad
de ejercitarse en una sala munici-
pal. Las del Cerro del Telégrafo y el
Parque del Sureste abren de lunes a
sabado de 9.00 a 22.00. Y los domin-
gos y festivos de 9.00 a 15.00.

Los precios son los mismos para
todas: la mensualidad cuesta 15
euros para los titulares del Abono
Deporte, 28 en caso de no poseerlo.
Y los jovenes con Abono Deporte, 15
euros (21 en caso de tener el carné
joven). Aunque siempre se requiere
una inscripcion anual previa: gratui-
ta para los abonados, 7 euros para
titulares del carné joven y 10 euros
para el resto.

+i“
Una vecina prueba una de las pesas del gimnasio.




DEMANDAS DE TRABAJO:

Auxiliar de geriatria profesional. Servicio de ayuda a
domicilio, acompafamiento en residencias y hospi-
tales. Aseo personal, control de medicacidn, arreglo
del hogar, movilizacion, etc. Espanola, educada y de
trato agradable. Tels.: 646 584 770, 658 563 221,
913 011 913, nica’7l@hotmail.es

Mujer responsable, trabajadora y con buenas refe-
rencias se ofrece para realizar tareas del hogar, cui-
dado de nifios o de mayores. Horario de mafanas y
precio econdmico. Tel.: 663 664 206. Chantale.

Mujer espafiola Auxiliar Administrativa, busca traba-
jo en Madrid, Rivas Vaciamadrid y Corredor de Hena-
res. Funciones de Recepcionista, Dar citas, Atc.
Cliente, Archivar, etc.. 6 afos de trabajos en Clinica
Privada. Hospitales. Otros sectores. Horario de
Mafanas. Tel. 914 997 07 - 667 040 998.

Sefiora rumana busca trabajo por horas o perma-
nente. Buenas referencias. Tel.: 662 403 907. Petra

Sefiora con experiencia busca trabajo como interna.
Tengo referencia. Tel: 642 903 300; 658 377 676.

Chica rumana busca trabajo por la tarde o en los
fines de semana. Tel: 652 246 744.

Sefora rumana seria busca trabajo por la tarde per-
manente o por horas. Tel.: 652 246 744.

Clases particulares y a grupos reducidos. Matemati-
cas, fisica y estadistica. Solo nivel universidad.
Correo electrénico: anilomjfdgmail.com

Chica rumana, muy trabajadora, busca trabajo en
tareas domésticas los sabados por la mafana, con
dominio del espafol y referencias, Angela. Telf.
600 395 640.

Informatico a domicilio particulares y empresas.
Deteccidon y arreglo de todo tipo de problemas en
ordenadores. Limpieza de virus, instalacion de pro-
gramas, copias de seguridad, etc. Recogida y entre-
ga a domicilio. Répido y econémico. 30 €/hora.
Adrian. Tel.: 675 915 560.

Soy rumana, busco trabajo como permanente o por
hora de lunes a viernes por la tarde. Interesados lla-
mar al tel. 642 752 650. Viorica.

Abogado experto en despidos, divorcios, desahucios,
extranjeria, reclamaciones de cantidad, herencias,
penal, accidentes de trafico... Econdmico! Consulta
gratuita. Tel: 676 780 936.

Chicos jévenes y divertidos animan fiestas de cum-
pleafios u otros eventos para pequesy no tan peques
Tels.: 696 168 532 6 690 302 927 Alba y Pablo.

Tupersex. i Te apetece una reunién de cumpleanos o
despedida de soltera divertida? No lo dudes y llama!!
Precios muy econémicos. Raquel. Tel.: 622 442 468.

Sefiora con experiencia ganas de trabajar y muy res-
ponsable se ofrece para trabajar en tareas domésti-
cas y cuidado de ninos. Cristina. Tel.: 636 750 783.

Si queréis tener vuestra casa bien limpia, la ropa
bien planchada y los nifios bien cuidados no dudéis
en llamarme. Soy una chica alegre, trabajadora y
responsable. Llamar al 672 848 863 Bianca.

Chica seria y responsable con carnet de conducir y
coche propio y con muy buenas referencias, busco
trabajo para limpieza, cuidado de nifios o personas
mayores. Llamar: 677 838 291.

iQuieres a alguien de total confianza y responsable
para tu casa? Me hago cargo de la limpieza, de la
plancha y si tienes nifnos con mucho gusto hago de
canguro. Lldmame Alicia: 642 840 395.

Sefiora rumana seria y responsable con buenas
referencias, residente en Rivas busca trabajo por la
manana. Tel.: 617 083 661.

Piano, Lenguaje Musical y Ritmico. Se dan clases
personalizadas e individuales, todos los niveles y
edades. Preguntar por Mirella. Tel.: 696 755 459.

Si estds pensando hacer alguna reforma [alicatado,
pintura, fontanerfa, electricidad, instalacion gas, pla-
dur, tarima, lijado, escalera, buhardilla, madera...)
Residente en Rivas, presupuesto sin compromiso,
referencias. Trabajamos en cualquier zona de
Madrid Christian. Tels.: 678 332 204 y 917 518 374
[tardes noches).

Chica rumana super trabajadora busca trabajo en
Rivas, Santa Eugenia, Arganda, Valdebernardo, Mora-
talaz o alrededores por horas para limpiar planchar
cuidar nifos o cualquier tarea doméstica muy limpia
y ordenada con referencias y muchas ganas de traba-
jar. Tels. 610 162 883 - 642 888 635 Violeta

Sefiora seria y responsable con buenas referencias
residente en Rivas de 7 afios busca trabajo por horas
o permanente, cuidar de nifios, personas mayores.
Angela.Tel.: 634 164 939.

RD ANUNCIOS POR PALABRAS

Portes y mudanzas muy econdémico, presupuesto sin
compromiso incluso festivos y fines de semana.
Basilio.Tel.: 627 466 501, vasynaciudyahoo.es

Sefiora rumana seria y responsable con buenas
referencias busca trabajo por horas o permanente,
cuidar de nifos. Tel.: 634 614 829 Geta.

comedor escolar, apoyo infantil. Informatica a nivel
usuario. Zona Rivas. Tel. 687 33 90 52. Isabel.

Ordenadores, reparacion, ampliacion, limpieza de
virus, Internet, Programacion a medida, Portales de
ventas, Disefio Web, a domicilio y empresas. Econd-
mico. Tel.: 606 64 43 36/ 606 41 57 62.

Sefiora rumana, residente en Rivas con experiencia
de mas de 6 afios en servicio doméstico, busca tra-
bajo por horas o permanente. Referencias. Tel.:
672 713 815.

Decoracién. Pintamos paredes, terrazas y cualquier
superficie interior o exterior con preciosos y origina-
les grafitis. Nicolds 91 527 40 59. Ver ejemplos en
grafitimadrid.es. A precios muy asequibles.

Fotdgrafo especializado en fotografia artistica de
bodas y retrato. Con especial dedicacién a la fotografia
de bebés, pre-mamas y books. Imagenes naturales y
espontaneas. Tel.: 657 892 519; estudiofddavidnavalfo
tografia.com; www.davidnavalfotografia.com

Taper sex: Organiza una reunién con tus amigas y te
haremos una demostracién de los mejores produc-
tos. Lenceria, Cosmética y Juguetes. jAnimate, te
divertirds! Sin minimo de compra y regalo para la
anfitrona. jjjLos precios mas Baratos del mercado!!!.
Inma - Tel.: 675 037 423.

Sefiora rumana seria y responsable, buenas referen-
cias busca trabajo por horas o permanente, cuidar
de nifos o personas mayores. Telf. 661 167 698 Ana.

Hago todo tipo de reformas en general, albadileria,
fontaneria, pladur, electricidad, alicatado tarima,
barbacoas, solados, pintura, yeso... Presupuesto sin
compromiso muy econémico. Seriedad. Constantino.
Tel.: 642 236 086.

Guitarra espanola y clasica. Clases por profesor titu-
lado superior. Especialidad nifios y adultos. Horario
manfana y tarde. Precio 49 €/mes. Tel. 605 942 286,
916 669 433.

Arquitecto técnico ofrece sus servicios como free-
lance a empresas de construccion para realizar pre-
supuestos, control de costes, certificaciones, liqui-
daciones, supervision de obras, etc. También ofrece
servicio a particulares para gestionar y asesorar sus
obras de reforma. Tel. 607 471 951. Montserrat.

Calamars Company - Disefo y Posicionamiento Web,
Disefio e Impresién de Publicidad (folletos, tarjetas de
visita, flyers, dipticos, carteles], Disefio de Imagen
Corporativa, Logotipos, Reportajes Fotograficos,
Rotulacion, etc... Contacta con nosotros: 91 686 98 79
/ 639 06 56 51 - infoldcalamarscompany.es -
www.calamarscompany.es

Informatico a domicilio arregla ordenadores. Solu-
cion de incidencias software y hardware, virus, Inter-
net, etc. Instalacion de todo tipo de aplicaciones y
programas. Actualizacion de equipos y Sistemas
Operativos. Teléfono 617 69 29 92.

Chica rumana busco trabajo en tareas domésticas
cuidar de personas mayores y nifios permanente o
por hora, seria responsable y buenas referencias.
Tel.: 682 647 322 Flori.

Carpintero de madera en general se ofrece para el
montaje de armarios, puertas en general, tarima
flotante, rodapiés y muebles de cocina. Tfnos:
669 316539691713 58 00

Se imparten clases de Inglésy Francés en Rivas. Tel:
680 933 492.

Huerto-jardin. Le preparamos el terreno en su jardin
para crear su huerto y pueda disfrutar de sus pro-
pios productos. Telf.: 629 878 040.

Jardinerfa-podas-césped. Mantenimiento de jardi-
nes. Podamos su jardin a precio econémico. Césped
natural y artificial. Riegos automaticos. Retirada de
residuos a punto limpio. Telf.: 629 878 040.

Ordenadores, reparacion, ampliacién de equipos y
venta componentes informéticos. Arearivas@yahoo.es
Telf.: 629 878 040.

Electricidad, servicio 24 horas, averias urgentes,
atencion inmediata, precios muy asequibles. Tel.:
619 745 070.

VHS a DVD Copiamos sus cintas de VHS a DVD. (Boda,
Cumpleanos, Vacaciones, etc.) Tel.: 629 878 040.

Electricidad, viviendas, locales comerciales, oficinas,
naves industriales, comunidades, servicio de mante-
nimiento de instalaciones, proyectos y certificados
de instalaciones, averias y reparaciones, instalacio-
nes realizadas por instaladores autorizados. Tel.:
619 745 070, Email: fjr.instalaciones@yahoo.es

Hogar trabajos. Se hacen pequefios arreglos de ave-
rias caseras y mantenimiento en el hogar (goteo de
grifos, cisternas, puertas, pintura, persianas, etc).
Precios econémicos Tel.: 629 878 040.

Educadora con amplia experiencia [referencias com-
probables y demostrables] en el sector de «Educa-
cion Especial» y gran vocacién imparte Clases Parti-
culares de Apoyo a alumnos/as con sindrome de
down: Nifn@s y Adultos. Contactar con: M2 Pilar
(Tfno: 91 506 34 31 6 672 667 931)

Sefiora bulgara, busca trabajo cuidando nifos, per-
sonas mayores asi como tareas domésticas. Aporto
muy buenas referencias y mucha experiencia. Vera
tel.: 678 012 437.

Traductor profesional imparte clases de inglés. Con-
versacion, grupos, empresas, preparacion de exa-
menes TOEFL y FIRST. Rafael. Tel.: 619 320 657.

Manicura, ufas de gel y pintura permanente. En
Rivas urbanizaciones, cerca del zoco Rivas y colegio
Victoria Kent (también a domicilio). Precios econd-
micos. Tel.: 916 664 957, movil: 628 426 539.

Baile: cursillos intensivos de verano mes de julio.
Iniciacion a sevillanas, flamenco y castanuelas.
Nivel medio y avanzado. Reserva tu plaza ya [plazas
limitadas) grupos reducidos. Tel.: 916 664 957,
movil: 686 552 182 www.azucenavillena.com

Sefiora responsable busco trabajo en tareas domés-
ticas, cuidar de nifios o personas mayoras. Tel.
663 542 139.

Chica venezolana seria y responsable busca trabajo
de limpieza por horas. Tel.: 618 466 817.

Chico espanol serio y responsable busca trabajo de
conductor, tengo carnet C, o trabajos varios disponi-
bilidad inmediata. Tel.: 635 769 983.

Fotdgrafo profesional realiza todo tipo de reportaje,
amplia experiencia y rapidez en la entrega. Calidad y
buen precio. Especial bodas. Nicolds. Teléfonos:
617178 120 - 915 274 059.

Chica se ofrece limpiar casas por horas de lunes a
sdbado, en horario de manana o tarde, plancha,
lavanderfa. Tengo experiencia, disponibilidad inme-
diata. Tel.: 616 499 136.

Profesora imparte clases de estadistica, probabili-
dad, matematicas financieras, microeconomia,
matematicas para magisterio, economia para bachi-
llerato, médulos y grados. Tel.: 609 613 930.

Guitarra, clases individuales, todos los estilos,
armonia e improvisacion, catorce afos de experien-
cia en la docencia musical, también en inglés. Fran,
Tel.: 686 305 461.

Se ofrece sefiora espafola de confianza y seria para
trabajar en servicio doméstico, cajera en supermer-
cados, dependienta en tiendas, conserje, ayudante

RD
62

Doctora en comunicacion imparte clases de francés
iniciacion, lengua espafola y apoyo escolar. Esther.
Tel.: 665 335 734.

Profesora de primaria imparte clases particulares
en primaria y francés en secundaria. Experiencia y
muy buenos resultados. Tel.: 626 737 853.

Sefiora seria y responsable, con buenas referencias,
se ofrece para trabajar como empleada del hogar por
horas, de 10 a 4 de la tarde, tengo experiencia y bue-
nas referencias. Gracias. Tel.: 617 607 829 Gabriela

Manitas en accién para pequefas reparaciones del
hogar. Presupuesto econémico sin compromiso.
Gran experiencia en montar muebles y electricidad.
Llamar al 626 204 810.

Se imparten clases de guitarra flamenca (rumbas,
sevillanas, bulerias, solea) individuales y en grupo.
Tel.: 692 304 578 Ricardo

Soy auténomo, hago todo tipo de reparaciones y
reformas de albafilerfa, fontaneria, electricidad y
pintura. Gracias por llamar. Tel.: 660 990 498.

Sefiora rumana, muy seria y responsable, con bue-
nas referencias, se ofrece para tareas del hogar,
limpieza, cuidado de nifios o personas mayores etc.
Tel.: 642 832 360 DANA

Sefiora bulgara con mucha experiencia en servicio
doméstico busca trabajo por las tardes a partir de
las 12 h. Tel.: 660 809 29¢6.

Reformas en general, albafilerfa, fontanerfa pladur,
electricidad, alicatado, tarima flotante, barbacoas,
solados, pintura yeso e impermeabilizacién. Eugen
Tel.: 642 223 299.

Chica peruana responsable y trabajadora busca
trabajo por horas para limpieza de casas y cuidado
de nifios o personas mayores. Urge trabajar, con
buenas referencias. Jessica. 653 211 178.
Jessica241206@hotmail.com.




Sefior rumano serio y responsable con carnet de con-
ducir a, b, ¢, e y tarjeta internacional con experiencia
y de 45 afos busca trabajo. Paul. Tel.: 642 292 047.

Se ofrece sefiora rumana de confianza y buenas refe-
rencias para limpiar, planchar, por horas de lunes a
sabado y cuidar de personas mayores al final de
semana o en dias de fiestas. Teodora. Tel.: 642 292 047.

Chica joven con experiencia y referencias busca tra-
bajo por horas en limpieza. Any. Tel.: 664 219 603 /
664 229 527.

Sra busca trabajo en tareas domésticas, planchar,
limpiar, cuidado de nifios o mayores. Llamar al tel.:
662038 728

Sra busca trabajo en tareas domésticas, planchar,
limpiar, cocina espanola, cuidado de nifios y bebés,
muy responsable y trabajadora, con muchas ganas
de trabajar. Oana. Tel.: 617 855 168.

Mujer bulgara residente en Rivas, se ofrece para tra-
bajar por horas en tareas domésticas. Buenas refe-
rencias y experiencia. Tel.: 618 178 876.

Plancho tu ropa rapido y econémico. Vengo a reco-
gerla. Tel.: 680 109 343.

Cuidamos todas sus mascotas: paseos, comida,
bafos, carifio. Mucha experiencia (perros, gatos,
hamsters, peces]. Hay posibilidad de alojarlos en
nuestra casa, no te quedes sin vacaciones. Tel.:
689 316 902.

Me gustaria que te pusieras en contacto conmigo
para ofertas de limpiadora. Tengo referencias mas
de 10 afos de experiencia. Mi nombre es Victoria y
me puedes llamar al 606 195 143.

Matemadticas, fisica, quimica, inglés, biologfa, anali-
sis sintactico. Método intensivo. Refuerzo y recupe-
racion. Selectividad. Carreras. Acceso para mayores
de 25. Acceso a moddulos. Selectividad extranjeros.
Especialista en quimica de carreras de ciencias e
ingenierias. Horarios de mafana y tarde. Ana. Tel.:
659 269 105. Clasesenrivas(@telefonica.net

Soy un chico responsable, trabajador, que busca tra-
bajo en cualquier cosa. Tengo 20 anos con papeles
en regla y con ganas de trabajar. Poneros en contac-
to conmigo a este numero de teléfono 671 385 687.

Sefiora seria de 35 afios, busca trabajo en tareas
domésticas, cuidar ninos, experiencia 7 afos. Bue-
nas referencias. Tel.: 642 737 289.

Por 7 € la hora, te plancho tu ropa y limpio tu casa.
Dama. Tel.: 610 813 592.

Chica peruana busca trabajo por las mafanas en
cuidado de nifos, personas mayores o limpieza del
hogar. Con referencias. Interesados llamaral tel. 626
010 074. Diama.

Ofrecemos reformas en general: construccion, elec-
tricidad, albafileria, pintura, fontanerfa, falsos
techos, cerramientos, calefaccion, carpinteria, etc.
Presupuestos sin compromiso. Teléfono de contacto:
682 539 989 Ignacio, 610 399 288 Mario.

Chica seria responsable y muy trabajadora, busca
trabajo (limpieza, plancha, cuidado de nifios o perso-
nas mayores), por hora o permanente de lunes a
viernes, tengo papeles, referencias y experiencia.
Tel. 667 892 474 Ménica.

Profesora imparte clases particulares o en grupo
para primaria y secundaria e Inglés durante todo el
ano. Tel.: 916 662 757, moév. 651 936 379.

Sefiora seria y responsable, con documentacion,
busco trabajo por horas, media jornada (manana o
tarde) fiestas y fines semana en: cocina espanola,
plancha, limpieza, cuidado de nifios, personas
mayores, canguro. Tel. 686 343 686.

OFERTAS DE EMPLEQ:

Se necesitan personas mayores de 18 afos para ser
Distribuidores de Avon. Incorporacién inmediata.
Interesados llamar al 625 13 23 65. Belén Sanchez

Se busca Monitor/a, de ocio y tiempo libre, volunta-
rio (disponibilidad de lunes y martes tardes) para
ludoteca de la Asc. Civil Jarit. Telf.: 911 106 400
[Andrés).

AMISTADES/QCIO:

Somos un grupo de Rivas (separad@s, viud@s...),
con ganas de conocer mas gente. Quedamos para
ir al cine, tomar el aperitivo etc. Si te sientes solo,
descolgado, contacta en kedamos_en_rivas_y_
madrid@dhotmail.com

ANUNCIOS POR PALABRAS RD

ALQUILER DE VIVIENDA:

Se busca piso de 1 6 2 dormitorios para alquilar Ele-
na. Tel. 666 641 759.

Se alquila piso amueblado 4 habitaciones Urb Pablo
Iglesias plta, Baja Tlf. 656 303 590.

Alquilo plaza de garaje para moto. Garaje con puer-
ta automatica de sequridad. Plaza de la Regenta. 60
euros/mes. Tel. 656 901 608.

Vendo aspiradora Solac 1400W. Estd en muy buen
estado. La entrego con todos sus accesorios y con
bolsas de recambio 40€. Regalo una plancha de
ropa. Tel.: 615 321 435.

Oportunidad! Vendo 2 sofas de 3 plazas cada uno,
marca Lumar, tela Rustika, antimanchas, color cre-
ma, asientos deslizantes, reposacabezas reclinable,
poco uso, muy confortables, nuevos. Posibilidad de
enviar fotos por email. Precio: 600 euros cada uno.
Tel: 606 64 43 36.

Alguilo habitacion individual con terraza y armario
vestidor en chalé Rivas-Urbanizaciones. Al lado de
Cerpa. Bus 'y metro muy cerca. Internet gratis. Pisci-
na. Muy buen ambiente. Ideal estudiantes. Solo 340
€ mes todos los gastos incluidos. Tel 91 301 26 10y
650 01 04 22.

Alguilo habitacion individual grande amueblada con
terrazay aseo en chale compartido, jardin privado en
zonas comunes tenis y piscina, tel. 626 405 040.

Se alquila plaza de garaje en edificio de nueva cons-
truccion junto al parque Bellavista y calle Manzano.
70 €. Tel.: 626 737 853.

Alquilo habitacién con armario empotrado y escrito-
rio chalet Rivas. Zona nueva y tranquila. Cerca cen-
tros comerciales, bus y metro. 300 euros con gastos
incluidos. Tel. 649 065 097.

Se alquila plaza de garaje en Avda. de Covibar, bajo
el Edificio Azul. 70 €/mensuales. Tel.: 659 968 029.

Alquilo piso C/ Cuenca, 42 PL, 90 m?, junto al Metro,
Parque Lineal y piscina municipal. Muy luminoso,
3d, 2 b, Calefacc individual, Aire Acc. con bomba de
calor, Electrodomésticos en perfecto estado, traste-
ro. 750€ (incluida comunidad). Imprescindible aval
bancario. Tel.: 659 968 029.

Alquilo habitacién bano propio, bien comunicado con
metro y bus, ambiente tranquilo, precio 250 € + un
mes de fianza. Tel.: 664 069 977.

Alquilo Plaza de Garaje en Pza. Monte Ciruelo. Tel.:
650 063 771.

Alquilo plaza de garaje en calle Juan Gris, 3, precio
50€/mes. Tel.: 617 337 424.

Se alquila habitacion en Covibar cerca del metro.
Tel.: 680 933 492.

En chalet se alquila habitaciéon en Covibar 2, zona
Santa Moénica, precio Convenir. Tel.: 916 662 757,
mov. 657 110 773.

VENTA DE VIVIENDA:

Vendo coche de bebé marca Quenny color rojo. Cha-
sis con dos ruedas delanteras. Tiene cuco, silla,
cambio de tela para la silla de verano e invierno,
plastico para el agua y sombrilla. 350€ . Teléfonos:
628 693 198 - 917 135 480

Vendo varios vestiditos de chulapa infantil para tallas
de 1 a5 anos. Algunos no se han llegado a usar. Son
crecederos y fueron hechos por modista. Los entrego
con el mantoncito bordado y pafoleta blanca. 35€
todo. Puedo enviar fotos por e-mail. Tel.: 615321 435.

Vendo televisor 28" " KV28LS60E, pantalla plana
panoramica, tubo black Trinitron, perfecto estado,
precio 75€ mi teléfono 661 55 30 23.

Se vende aceite de Argan de Marruecos en Rivas.
Tel.: 680 933 492.

Se vende traje de esquiar talla 12-14, seminuevo,
puesto para una excursion. Color rosa y marron.
30€. Tel.: 626 737 853.

Se venden dos trajes de comunidn, uno blanco rotoy
otro blanco, tallas 95-100 el primero y 100-105 el
segundo. Todos los complementos. 100 € cada uno.
Tel.: 626 737 853.

Me apasiona leer y no me gusta ver los libros en la
basura como vulgar papel. Por eso, si no te caben,
no te gustan o por cualquier causa vas a tirarlos, los
recojo en tu casa. Llamar a José Luis 654 52 53 72.

Vendo bicicleta Connor 16 para nifio/a de 4-8 anos.
Perfecto estado. Precio: 50€. Tel.: 91 700 37 15
(Thelma).

Vendo jaula para pajaro mediano [cotorra) con poco
uso, cuadrada de 42 cm de lado y 77 de alto, por
50 €. Interesados llamar al 609 846 257.

Tienda de campana de dos habitaciones cada una de
cuatro plazas. Espacio entre habitaciones para colo-
car mesa, 120€ y regalo dos sacos que se pueden
unir entre ellos. Tels.: 91 713 54 80 6 628 69 31 98.

Vendo cuadros por cambio de decoracién de distin-
tos motivos: triptico de bodegén, flores y paisajes y
otros. Muy bien conservados. Econdmico 175 euros.
Tel.: 620 340 317. Preguntar por Angela.

Compro chalet en Rivas. Tel.: 916 663 642 18:00-21:00.

Particular vende plaza de garaje en Avda Covibar, 10
muy buena situacién, grande, precio 18.500 euros,
negociables. Tels.: 916 662 522 - 655 971 015.

Chalet de 307 m? de casay 250 m? de parcela, amplio
y luminoso, con muchas mejoras realizadas, chime-
nea, aire acondicionado frio/calor rejas, mosquite-
ras, toldo, barbacoa de obra, piscina. Precio
525.000€. Tel.: 622 040 930.

Vendo piso Rivas, 94 m? exterior, cocina, 4 habitacio-
nes, 2 bafos, salén con aire, 6 armarios, doble ven-
tana, mosquitera, persiana aluminio térmico con
cierre de sequridad, radiadores aluminio, puerta
blindada, trastero, garaje opcional, reformada hace 3
anos. 220.000€. Tel.: 686 242 023 18:00-21:00

Vendo chalet pareado en muy buen estado. Calle
Corufa (Avda. de las Provincias). 4 habitaciones, 3
banos, 170 m, 300 m parcela, 15.000 m zona comdn.
Mejor ver. 405.000€. Tel.: 655 669 005.

VARIOS/VENTA/COMPRA:

Vendo videocdmara Sony 220x digital zoom. 150 €.
Camara reflex Nikon 55 por 140€. Tel.: 628 693 198
6 917 135 480.

Vendo carrito de compra nuevo muy cémodo y plega-
ble comprado en Carrefour 54 € (sin abrir] lo vendo por
no usar en 30€ Marisa Tels. 916 700 353 / 615 426 913.

Compro bicicleta estatica. Pago hasta 50 euros.
Enviad fotos y precio a fdebenitomartinezldgmail.
com. Felicidad.

Vendo somier [sin uso) lamas de madera 90x1,90 y
colchén poco uso 60€, cama lkea nueva 2,00x1,00
[colchén 90x1,90) 70€ por no usar Juani. Tel.
916 700 353.

Vendo Citroen Xantia 1.8 I. 5p. gasolina. Afio 1994.
130.000 km. Verde. Muy muy buen estado. Siempre
en garaje menos los 2 ultimos afos. 1.000€. Tel.:
626 751 850

Vendo dos cabeceros de 80cm y 90 cm 20 euros/cada
uno. Seis sillas a 6 euros/cada. Cuatro sillas en
madera color blanco 9 euros/cada. Radiador eléctri-
co con ruedas 9 euros. etc... Tel.: 609 613 930.

Vendo botines negros de piel marca Mustang, actua-
les. Nuevos, un solo uso. Talla 38. Precio 50€. Tel.:
606 142 258.

Vendo Columna/estanteria de piedra decorativa,
con estanterias de cristal y haldgenos. 150€. Tel.:
916 660 982.

Vendo Proyector de television Epson, ideal para ver
partidos de fUtbol o convertir tu salén en un cine, se
puede proyectar sobre la misma pared. 300€. Tel.:
917 135 780.

Home Cinema JVC Dolby Surround. Poco uso. 350€.
Tel.: 917 135 780.

Mesa pequena para ordenador, cocina plegable lkea
con 2 sillas para esta mesa con respaldo y carrito.
Modelo actual de lkea. Recién comprado. 60€ todo.
Sergio 916 700 353.

Cambio Volsvaguen Tiguan y R8 del club Scalextric
sin usar, por Rs sin carroceria y chasis y carroceria
Seat Fura Altaya. Tel.: 600 773 120.

OFICINA DE EMPLEO

Tfno. 916 602 980

Fax 916 602 783

C/ Crisol, nim. 3. Pol. Ind. Sta. Ana
28522 RIVAS VACIAMADRID

ANUNCIOS POR PALABRAS GRATUITOS EN RD.RIVAS AL DiA
LA EXTENSION NO DEBERA SUPERAR LAS 30 PALABRAS

Enviar a: rivasaldiaf@rivas-vaciamadrid.org.
Correo postal:'Rd. Rivas al dia’ Tenencia de Alcaldia. Ayuntamiento de Rivas Vaciamadrid.
Plaza de la Constitucion s/n. 28529 Rivas Vaciamadrid
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Epoca
Alrev.,
decretos [ *
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Ente e Isaac
I ReyPersa | Artes |y *
de pesca
Alrev.
) abrev., Constelacion
calleinglesa
Palpitara | * *
Botas | )
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;QUIEN DIJO

QUE?

Resuelve las definiciones que te presentamos y al trasladar las letras segun
sus numeros al casillero podras leer una frase de cierto fildsofo y una vez
resuelto aparecera su nombre en la primera columna vertical que te marcamos.

1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 M 12 13 14 15 16 17
18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 32 33 34
35 36 37 38 39
A- Partido Nacionalista Vasco. ___
4 37 31
B.-Losdelugo —
6 21 33 24 16 11 38 14
C.-Ponemosenmarcha
26 34 28 32 13 30 10 23 15 19

D.- Paredes, muros.

18 8 35 20 2 22 27

E.-Osmio

F.- Contamos, relatamos

(10 & Ly - 82 '0B3LIb 0j0s0]l} ‘ugie|d)

29 3

17 36 39
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SUDOKU

2 5 4| 8
7 1
8 713 5
3 ) 9
4 5 8
7 b
9 6|1 2
5
2 9 5 4

Para resolverlo, hay que poner un numero del
1 al 9 en cada casilla vacia de modo que no
haya ningin numero repetido en cada fila, ni
en cada columna ni en cada uno de los nueve
recintos de 3 x 3 casillas que se destacan.



Pasatiempos Infanties

SOPERA INFANTIL

Intenta localizar en esta sopa de letras 14 dioses romanos y con las letras restantes
podras leer un texto relacionado con el tema.

(@
C

o

Busca:
Baco
Cibeles
Cupido
Diana
Esculapio
Hércules
Marte
Mercurio
Minerva
Neptuno
Plutén
Saturno
Venus
Vulcano

O
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Texto: Homero hizo del
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monte Olimpo la morada de
(Enciclopedia Espasa Calpe)

los dioses

SUDOKU INFANTIL

PALAB RAS ESCON DI DAS Para resolverlo tienes que poner un
ndmero del 1 al 6 en cada cgsdle; vacia

Resuelve los anagramas que te presentamos y encontraras siete flores silvestres, de modo que no haya ningun numero

si lo haces bien aparecerd en la columna vertical que te marcamos una bonita: repetido en néngluna de las 5Le|s filas, ni
PRADERA en ninguna de las seis columnas, ni

tampoco en ninguno de los seis
v recuadros de 2 x 3 casillas que se

AMPALOA destacan. Para que te resulte mas facil

siempre habra una columna o fila con
RILO los numeros del 1 al 6 en orden de

mayor a menor. jSuerte!.
GRAMATRIA y T -
DENDORDORO Z 2
OVILTEA ] 4| |
DRACO R E
VALMA > .

A )
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Buenas chicos/as: Habéis empezado con muchas fuerzas el

, cuatrimestre foristas.jEstamos alucinando con lo
Después de pedalear el “Dia del Arbol”, entrevistar  bien que trabajais y las buenisimas ideas que tenéis
a los/as ripenses, romper pifatas cargaditas  en las cabecitas!
de Derechos para vosotros/as, desplegar el  jjPreparaos ciudadanos/as ripenses que estos
paracaidas... foristas vienen pisando fuerte!!

A este ritmo estamos seguros/as que el fin de Foro

i Estais preparados/as para las merecidas  vaa sertodo un espectaculo cargadito de sorpresas,
vacaciones? Esperamos que disfrutéis mucho.  aprendizaje, participacion y diversion.
Forito y yo nos iremos seguramente al campo,
a descansar y a comer torrijas en la Naturaleza ~ jMucho animo y adelante! Sin olvidar nunca de
mientras escuchamos el canto de los pajarillos.  disfrutar del trabajo que realizais.

del
Foro Infanti

Notici
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, SERVICIO
PRESTAMO DE
BICICLETAS

Llama al centroy

SERVICIO
PRESTAMO DE HUERTO

Llama al centroy reserva

una herramienta para tu

EXPOSICION
NOSTRARTE

A partir del 15 de Marzo
Los/as alumnos/as del

Centro Ocupacional
reinterpretan pinturas de
Van Gogh, Gauguin,
Modigliani, Picasso, o
Salvador Dali.

huerto: azada, horca, laya,
rastrillo, criba...

reserva bicis para dar
un paseo por el cerro,
hacer una excursion o

probar una bici

plegable. Exposicion temporal cedida
Tel : SERVICIO P p
dorante 48 horas. | TRUEQUE DE ROPA Y DISFRACES por APAFAN (Centro

Trae tus disfraces o ropa que ya no uses (E:;p]ecial de Empleo de la
para poder intercambiar con otros vecinos. | cpico Mendes

En horario del Centro.

2y Ll ) 1O

Lunes Sébado Domingo
18.00 - 20.00 , 10.30 - 14.30 ,
TALLER DE AGROECOLOGIA: TALLER DE AGROECOLOGIA:
Alimentos viajeros | y | Soberania alimentaria
Repensar el funcionamiento de los canales Es la facultad de cada estado para definir
de distribucién y comercializacion de los sus propias politicas agrarias y alimentarias
productos que consumimos cotidianamente de acuerdo a criterios de sostenibilidad y

y la distancia que recorren los productos
desde su producciéon hasta su consumo.
Modelos alternativos.

Edad + 16 anos
Méximo 25 plazas
CRA Chico Mendes

de seguridad. Una original e innovadora
forma de romper con la organizacion actual
de los mercados agricolas.
Edad + 16 anos
Maximo 25 plazas
CRA Chico Mendes

10:00-14.00
LA OLMEDA DE CASA EULOGIO
Pasearemos por la vieja olmeda y nos
acercaremos a los Cortados de Casa Eulogio

N / | 5 ' f) para ver los tesoros naturales que contien
— o ~ r Para toda la familia @
. : , ) Maximo 25 plazas
Edificio Proteccion Civil

— Jueves L Martes
18:00 - 20:00 h ) ' 2_- (
LOS SECRETOS DE UNA INSTALACION 4
DE ENERGIAS RENOVABLES ,
Todos los afos, la Escuela Taller de Energias Sa ba d 0
Renovables monta una instalacion de
energias renovables en algln lugar de Rivas 18:00 - 20:00 h 11:00 - 13:00 h
Vaciamadrid. Este afio ha sido en una nave TALLER DE HUERTO URBANO: (en 4 sesiones)
municipal y nos invitan a visitarla para aprender La Salud del Huerto VISITA AL YACIMIENTO CARPETANO

con todo detalle el funcionamiento de una Presentaremos a los aliados naturales del
instalacion solar fotovoltaica y térmica. huerto, su men favorito, y varios remedios para

Edad: +14 anos mantener a nuestras hortalizas sanas.
Maximo 25 plazas Edad: + 16 afios

Centro de Empresas.C/Crisol, 3 Méaximo 25 pl
K (Pol. Industrial Sta. Ana) C_Ré,&(,m(;gico IF\)/IZf%Ses

DE MIRALRIO
Edad Recomendada: +12 afios
Grupos de 20 personas
Yacimiento de Miralrio. C/ Marcial Lalanda.
Junto al Parque de Miralrio m/

|
INSCRIPCION PARA LAS ACTIVIDADES | . "
APARTIR DEL LUNES 28 DEMARZO | (1] Actividad para toda la familia
|

TODAS LAS ACTIVIDADES SON Horario:

de Lunes a Viernes de 10:00 a 14:30 h.
gﬁﬁlmﬂzg y tardes de 17:00 a 20:00 h. Sabados de 10:00
Centro de Recursos Ambientales Chico Mendes a 18:00 h.y Domingos de 10:00 a 14:30 h.
Calle Enebro, s/n.
Teléfono: 91 660 27 90/ 92/ 96
Fax: 91 660 27 97

(Festivos cerrados)
www.rivasciudad.es
(Medio Ambiente / Actividades Chico Mendes)




COLEGIOS

AGENDA UTIL RD

La Escuela 91 666 00 14 Emergencias y Bomberos 112
El Olivar 91 666 39 79 Policia Local 91 666 16 16 /092
El Parque 91 666 60 78 Proteccion Civil 91 666 60 96
w2 Ciglenas ARILL R DEPENDENCIAS MUNICIPALES
Jarama 91 666 75 95
Los Almendros 91 666 12 11 Casa Consistorial (Casco Antiguo) 91 670 00 00
Mario Benedetti 91 666 02 06 Ayuntamiento 91 670 00 00
Rafael Alberti 91 666 45 82 Biblioteca ). Saramago 91 666 65 06
Victoria Kent 91 666 22 99 Biblioteca G. Lorca 91 660 27 33
José Saramago 9] 499 |7 86 Biblioteca Casco Antiguo 91 670 0l 32
Dulce Chacén 91 485 34 08 Casa Juventud (Covibar) 91 666 69 07/8
José Hierro 9] 499 || 47 Casa Juventud Che Guevara 91 670 20 22
Hans Christian Andersen 91 499 68 66 Casa Juventud Casco Antiguo 91 670 36 65
José lturzaeta 91 751 87 03 Casa de Asociaciones 91 281 73 50
Ciudad Educativa Municipal Hipatia 91 71397 00 C. Municipal de recursos para la Infancia
C. de educacion especial Maria Zulueta ~ 91 499 83 86 Bhima Sangha _ 912817373
Luyfe 91 499 01 22 C. Mayores Concepcion Arenal 91 666 00 72
p= C. Mayores Felipe Il 91 281 73 81
INSTITUTOS DE ENSENANZA C.Mayores El Parque 91 666 67 44
SECUNDARIA Concejalia de Servicios Sociales 91 666 60 49
- Concejalia de Mayores 91 281 73 88
Dugque de Rivas 91 666 52 59 Concejalia de Politica de Igualdad
Europa 91 670 27 56 y Mujer 91 301 27 00
Profesor Julio Pérez 91 670 41 12 Concejalia de Cultura 91 660 27 25
Las Lagunas 91 666 00 03 Concejalia de Medio Ambiente 91 666 90 06
Antares 91 499 69 34 Centro Ambiental Chico Mendes 91 660 27 90/6
Concejalia de Deportes 91 666 50 33
ESCUELAS INFANTILES Concejalia de Juventud e Infancia 91 666 69 07
Platero 91 666 19 27 Concejalia de Educacion 91 66027 10
Rayuela 91 666 05 50 Concejalia de Cooperacion 91 281 73 51
Grimm 9| 666 58 37 Concejalia de Participacion Ciudadana 91 281 73 50
Luna Lunera 9] 666 97 82 Concejalia de Politica Territorial 91 660 27 00
Patas Arriba 91 499 81 20 Concejalia de Hacienda 91 66027 11
C. de Nifios El Dragon 91 670 42 07 Concejalia de Seguridad Ciudadana 91 666 16 16
El Arlequin 91 499 15 89 Concejalia de Organizacién 91 660 27 15
CERPA 91 499 05 33
TRANSPORTE Escuela Oficial de Idiomas 91 499 05 37
Argabus 91871 25 1 UNED 91499 05 52
L2 Veloz 91 409 76 02 ORIENTACION 91 499 03 24
- CEPA 91 499 05 35
Consorcio 91 580 19 80 — —
Avuda on Carretera 91588 44 00 Concejalia de Mantenimiento Urbano 91 666 64 94
Y Con. de Desarrollo Econ.y Empleo 91 301 74 00
SALUD Concejalia de Salud y Consumo
OMIC 91 66027 17
Urgencias o6l Universidad Popular 91 660 27 31
Emergencias 12 Escuela de Musica 91 660 27 30
Centro Salud La Paz 91 666 17 11 EMV 91 670 22 30
Centro Salud Santa Mdnica 91 499 06 20 Rivamadrid 91 499 03 30
Centro Salud Urg. 91 666 77 71 Polideportivo Cerro del Telégrafo 91 666 50 33
Centro Salud Casco 91 670 02 57 Polideportivo Parque del Sureste 91670 11 40
Radio Rivas 91 660 27 36
CORREOS Informacion General 010
Unidad de Repartos 91301 27 92 Matrimonios Civiles 91 660 27 23

010

91 666 90 06/7/8

linea directa con

tu Ayuntamiento

RD
67




RIVAS

_saber como adoptar un perro. ot -~ g

i Qué te parece?




